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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ«ШКОЛА НАСЛЕДИЕ ТЮМЕНЬ»________________________________________________________________________________________
Выписка из ООП ООО, утвержденной приказом директора ОАНО«Школа Наследие Тюмень» № 36 от 28.08.2026 г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММАУЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ФИЗИКА»для обучающихся 7-9 классов

Приложение к ООП ОООСрок реализации ООП ООО 5 летВводится в действие с 01.09.2026 года

г. Тюмень, 2026 год
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Пояснительная записка
Программа по физике на уровне основного общего образованиясоставленана основе положений и требований к результатам освоения набазовом уровне основной образовательной программы, представленных вФГОС ООО, а также с учётом федеральной рабочей программывоспитания и концепции преподавания учебного предмета "Физика".Содержание программы по физике направлено на формированиеестественно-научной грамотности обучающихся и организацию изученияфизики на деятельностной основе. В программе по физике учитываютсявозможности учебного предмета в реализации требований ФГОС ООО кпланируемым личностным и метапредметным результатам обучения, атакже межпредметные связи естественно-научных учебных предметов науровне основного общего образования.Программа по физике устанавливает распределение учебногоматериала по годам обучения (по классам), предлагает примернуюпоследовательность изучения тем, основанную на логике развитияпредметного содержания и учёте возрастных особенностей обучающихся.Программа по физике разработана с целью оказания методическойпомощи учителю в создании рабочей программы по учебному предмету.Физика является системообразующим для естественно-научныхучебных предметов, поскольку физические законы лежат в основепроцессов и явлений, изучаемых химией, биологией, астрономией ифизической географией, вносит вклад в естественно-научную картинумира, предоставляет наиболее ясные образцы применения научного методапознания, то есть способа получения достоверных знаний о мире.Одна из главных задач физического образования в структуре общегообразования состоит в формировании естественно-научной грамотности иинтереса к науке у обучающихся.Изучение физики на базовом уровне предполагает овладениеследующими компетентностями, характеризующими естественно-научную грамотность:· научно объяснять явления;· оценивать и понимать особенности научного исследования;· интерпретировать данные и использовать научныедоказательства для получения выводов.
Цели изучения физики на уровне основного общего образованияопределены в концепции преподавания учебного предмета "Физика" вобразовательных организациях Российской Федерации, реализующихосновные общеобразовательные программы.
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Цели изучения физики:
· приобретение интереса и стремления обучающихся к научномуизучению природы, развитие их интеллектуальных и творческихспособностей;· развитие представлений о научном методе познания иформирование исследовательского отношения к окружающим явлениям;· формирование научного мировоззрения как результата изученияоснов строения материи и фундаментальных законов физики;· формирование представлений о роли физики для развития другихестественных наук, техники и технологий;· развитие представлений о возможных сферах будущейпрофессиональной деятельности, связанной с физикой, подготовка кдальнейшему обучению в этом направлении.
Достижение этих целей программы по физике на уровне основногообщего образования обеспечивается решением следующих задач:· приобретение знаний о дискретном строении вещества, омеханических, тепловых, электрических, магнитных и квантовыхявлениях;· приобретение умений описывать и объяснять физическиеявления с использованием полученных знаний;· освоение методов решения простейших расчётных задач сиспользованием физических моделей, творческих и практико-ориентированных задач;· развитие умений наблюдать природные явления и выполнятьопыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования сиспользованием измерительных приборов;· освоение приёмов работы с информацией физическогосодержания, включая информацию о современных достижениях физики,анализ и критическое оценивание информации;· знакомство со сферами профессиональной деятельности,связанными с физикой, и современными технологиями, основанными надостижениях физической науки.
Общее число часов, отводимых учебным планом для изучения физикина уровень образования - 238 ч.

Класс/ кол-во часов 5класс 6класс 7класс 8класс 9классВ неделю - - 2 2 3В год - - 68 68 102
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Содержание учебного предмета «Физика»
7 класс
Раздел 1. Физика и её роль в познании окружающего мира

Физика – наука о природе. Явления природы. Физические явления:механические, тепловые, электрические, магнитные, световые, звуковые.Физические величины. Измерение физических величин. Физическиеприборы.Погрешность измерений. Международная система единиц.Как физика и другие естественные науки изучают природу.Естественнонаучный метод познания: наблюдение, постановка научноговопроса, выдвижение гипотез, эксперимент по проверке гипотез,объяснение наблюдаемого явления. Описание физических явлений спомощью моделей.Демонстрации.
1. Механические, тепловые, электрические, магнитные, световыеявления.2. Физические приборы и процедура прямых измерений аналоговыми цифровым прибором.

Лабораторные работы и опыты.
1. Определение цены деления шкалы измерительного прибора.2. Измерение расстояний.3. Измерение объёма жидкости и твёрдого тела.4. Определение размеров малых тел.5. Измерение температуры при помощи жидкостного термометра идатчика температуры.6. Проведение исследования по проверке гипотезы: дальность полёташарика, пущенного горизонтально, тем больше, чем больше высота пуска.

Раздел 2. Первоначальные сведения о строении вещества
Строение вещества: атомы и молекулы, их размеры. Опыты,доказывающие дискретное строение вещества.Движение частиц вещества. Связь скорости движения частиц стемпературой. Броуновское движение, диффузия. Взаимодействие частицвещества: притяжение и отталкивание.Агрегатные состояния вещества: строение газов, жидкостей и твёрдых(кристаллических) тел. Взаимосвязь между свойствами веществ в разных
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агрегатных состояниях и их атомномолекулярным строением.Особенности агрегатных состояний воды.Демонстрации.
1. Наблюдение броуновского движения.2. Наблюдение диффузии.3. Наблюдение явлений, объясняющихся притяжением илиотталкиванием частиц вещества.

Лабораторные работы и опыты.
1. Оценка диаметра атома методом рядов (с использованиемфотографий).2. Опыты по наблюдению теплового расширения газов.3. Опыты по обнаружению действия сил молекулярногопритяжения.

Раздел 3. Движение и взаимодействие тел
Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение.Скорость.Средняя скорость при неравномерном движении. Расчёт пути ивремени движения.Явление инерции. Закон инерции. Взаимодействие тел как причинаизменения скорости движения тел. Масса как мера инертности тела.Плотность вещества. Связь плотности с количеством молекул в единицеобъёма вещества.Сила как характеристика взаимодействия тел. Сила упругости и законГука. Измерение силы с помощью динамометра. Явление тяготения и силатяжести. Сила тяжести на других планетах. Вес тела. Невесомость.Сложение сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сил.Сила трения. Трение скольжения и трение покоя. Трение в природе итехнике.Демонстрации.
1. Наблюдение механического движения тела.2. Измерение скорости прямолинейного движения.3. Наблюдение явления инерции.4. Наблюдение изменения скорости при взаимодействии тел.5. Сравнение масс по взаимодействию тел.6. Сложение сил, направленных по одной прямой.
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Лабораторные работы и опыты.
1. Определение скорости равномерного движения (шарика вжидкости, модели электрического автомобиля и так далее).2. Определение средней скорости скольжения бруска или шарикапо наклонной плоскости.3. Определение плотности твёрдого тела.4. Опыты, демонстрирующие зависимость растяжения(деформации) пружины от приложенной силы.5. Опыты, демонстрирующие зависимость силы трения скольженияот веса тела и характера соприкасающихся поверхностей.

Раздел 4. Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
Давление. Способы уменьшения и увеличения давления. Давлениегаза. Зависимость давления газа от объёма, температуры. Передачадавления твёрдыми телами, жидкостями и газами. Закон Паскаля.Пневматические машины. Зависимость давления жидкости от глубины.Гидростатический парадокс. Сообщающиеся сосуды. Гидравлическиемеханизмы.Атмосфера Земли и атмосферное давление. Причины существованиявоздушной оболочки Земли. Опыт Торричелли. Измерение атмосферногодавления. Зависимость атмосферного давления от высоты над уровнемморя. Приборы для измерения атмосферного давления.Действие жидкости и газа на погружённое в них тело. Выталкивающая(архимедова) сила. Закон Архимеда. Плавание тел. Воздухоплавание.Демонстрации.
1. Зависимость давления газа от температуры.2. Передача давления жидкостью и газом.3. Сообщающиеся сосуды.4. Гидравлический пресс.5. Проявление действия атмосферного давления.6. Зависимость выталкивающей силы от объёма погружённой частитела и плотности жидкости.7. Равенство выталкивающей силы весу вытесненной жидкости.8. Условие плавания тел: плавание или погружение тел взависимости от соотношения плотностей тела и жидкости.

Лабораторные работы и опыты.
1. Исследование зависимости веса тела в воде от объёма погружённойв жидкость части тела.
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2. Определение выталкивающей силы, действующей на тело,погружённое в жидкость.3. Проверка независимости выталкивающей силы, действующей натело в жидкости, от массы тела.4. Опыты, демонстрирующие зависимость выталкивающей силы,действующей на тело в жидкости, от объёма погружённой в жидкостьчасти тела и от плотности жидкости.5. Конструирование ареометра или конструирование лодки иопределение её грузоподъёмности.
Раздел 5. Работа и мощность. Энергия

Механическая работа. Мощность.Простые механизмы: рычаг, блок, наклонная плоскость. Правилоравновесия рычага. Применение правила равновесия рычага к блоку.«Золотое правило» механики. КПД простых механизмов. Простыемеханизмы в быту и технике.Механическая энергия. Кинетическая и потенциальная энергия.Превращение одного вида механической энергии в другой. Законсохранения энергии в механике.Демонстрации.
1. Примеры простых механизмов.

Лабораторные работы и опыты.
1. Определение работы силы трения при равномерном2. Движении тела по горизонтальной поверхности.3. Исследование условий равновесия рычага.4. Измерение КПД наклонной плоскости.5. Изучение закона сохранения механической энергии.

8 КЛАСС
Раздел 6. Тепловые явления.

Основные положения молекулярно-кинетической теории строениявещества. Масса и размеры атомов и молекул. Опыты, подтверждающиеосновные положения молекулярно-кинетической теории.Модели твёрдого, жидкого и газообразного состояний вещества.Кристаллические и аморфные тела. Объяснение свойств газов, жидкостейи твёрдых тел на основе положений молекулярно-кинетической теории.Смачивание и капиллярные явления. Тепловое расширение и сжатие.
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Температура. Связь температуры со скоростью теплового движениячастиц. Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии:теплопередача и совершение работы. Виды теплопередачи:теплопроводность, конвекция, излучение.Количество теплоты. Удельная теплоёмкость вещества. Теплообмени тепловое равновесие. Уравнение теплового баланса. Плавление иотвердевание кристаллических веществ. Удельная теплота плавления.Парообразование и конденсация. Испарение. Кипение. Удельная теплотапарообразования. Зависимость температуры кипения от атмосферногодавления.Влажность воздуха.Энергия топлива. Удельная теплота сгорания.Принципы работы тепловых двигателей КПД теплового двигателя.Тепловые двигатели и защита окружающей среды.Закон сохранения и превращения энергии в тепловых процессах.Демонстрации.
1. Наблюдение броуновского движения.2. Наблюдение диффузии.3. Наблюдение явлений смачивания и капиллярных явлений.4. Наблюдение теплового расширения тел.5. Изменение давления газа при изменении объёма и нагревании илиохлаждении.6. Правила измерения температуры.7. Виды теплопередачи.8. Охлаждение при совершении работы.9. Нагревание при совершении работы внешними силами.10. Сравнение теплоёмкостей различных веществ.11. Наблюдение кипения.12. Наблюдение постоянства температуры при плавлении.13. Модели тепловых двигателей.

Лабораторные работы и опыты.
1. Опытыпо обнаружениюдействия силмолекулярного притяжения.2. Опыты по выращиванию кристаллов поваренной соли или сахара.3. Опыты по наблюдению теплового расширения газов, жидкостейи твёрдых тел.4. Определение давления воздуха в баллоне шприца.5. Опыты, демонстрирующие зависимость давления воздуха от егообъёма и нагревания или охлаждения.
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6. Проверка гипотезы линейной зависимости длины столбикажидкости в термометрической трубке от температуры.7. Наблюдение изменения внутренней энергии тела в результатетеплопередачи и работы внешних сил.8. Исследование явления теплообмена при смешивании холодной игорячей воды.9. Определение количества теплоты, полученного водой притеплообмене с нагретым металлическим цилиндром.10. Определение удельной теплоёмкости вещества.11. Исследование процесса испарения.12. Определение относительной влажности воздуха.13. Определение удельной теплоты плавления льда.
Раздел 7. Электрические и магнитные явления.

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействиезаряженных тел. Закон Кулона (зависимость силы взаимодействиязаряженных тел от величины зарядов и расстояния между телами).Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принципсуперпозиции электрических полей (на качественном уровне).Носители электрических зарядов. Элементарный электрическийзаряд. Строение атома. Проводники и диэлектрики. Закон сохраненияэлектрического заряда.Электрический ток. Условия существования электрического тока.Источники постоянного тока. Действия электрического тока (тепловое,химическое, магнитное). Электрический ток в жидкостях и газах.Электрическая цепь. Сила тока. Электрическое напряжение.Сопротивление проводника. Удельное сопротивление вещества. ЗаконОма для участка цепи. Последовательное и параллельное соединениепроводников.Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля–Ленца.Электрические цепи и потребители электрической энергии в быту.Короткое замыкание.Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов.Магнитное поле. Магнитное поле Земли и его значение для жизни наЗемле. Опыт Эрстеда. Магнитное поле электрического тока. Применениеэлектромагнитов в технике. Действие магнитного поля на проводник стоком. Электродвигатель постоянного тока. Использованиеэлектродвигателей в технических устройствах и на транспорте.Опыты Фарадея. Явление электромагнитной индукции. ПравилоЛенца. Электрогенератор. Способы получения электрической энергии.Электростанции на возобновляемых источниках энергии.
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Демонстрации.
1. Электризация тел.2. Два рода электрических зарядов и взаимодействие заряженныхтел. 3. Устройство и действие электроскопа.4. Электростатическая индукция.5. Закон сохранения электрических зарядов.6. Проводники и диэлектрики.7. Моделирование силовых линий электрического поля.8. Источники постоянного тока.9. Действия электрического тока.10. Электрический ток в жидкости.11. Газовый разряд.12. Измерение силы тока амперметром.13. Измерение электрического напряжения вольтметром.14. Реостат и магазин сопротивлений.15. Взаимодействие постоянных магнитов.16. Моделирование невозможности разделения полюсов магнита.17. Моделирование магнитных полей постоянных магнитов.18. Опыт Эрстеда.19. Магнитное поле тока. Электромагнит.20. Действие магнитного поля на проводник с током.21. Электродвигатель постоянного тока.22. Исследование явления электромагнитной индукции.23. Опыты Фарадея.24. Зависимость направления индукционного тока от условий еговозникновения.25. Электрогенератор постоянного тока.

Лабораторные работы и опыты.
1. Опыты по наблюдению электризации тел индукцией и присоприкосновении.2. Исследование действия электрического поля на проводники идиэлектрики.3. Сборка и проверка работы электрической цепи постоянного тока.4. Измерение и регулирование силы тока.5. Измерение и регулирование напряжения.6. Исследование зависимости силы тока, идущего через резистор, отсопротивления резистора и напряжения на резисторе.
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7. Опыты, демонстрирующие зависимость электрическогосопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения иматериала.8. Проверка правила сложения напряжений при последовательномсоединении двух резисторов.9. Проверка правила для силы тока при параллельном соединениирезисторов.10. Определение работы электрического тока, идущего черезрезистор.11. Определение мощности электрического тока, выделяемой нарезисторе.12. Исследование зависимости силы тока, идущего через лампочку,от напряжения на ней.13. Определение КПД нагревателя.14. Исследование магнитного взаимодействия постоянных магнитов.15. Изучение магнитного поля постоянных магнитов при ихобъединении и разделении.16. Исследование действия электрического тока на магнитнуюстрелку.17. Опыты, демонстрирующие зависимость силы взаимодействиякатушки с током и магнита от силы тока и направления тока в катушке.18. Изучение действия магнитного поля на проводник с током.19. Конструирование и изучение работы электродвигателя.20. Измерение КПД электродвигательной установки.21. Опыты по исследованию явления электромагнитной индукции:исследование изменений значения и направления индукционного тока.
9 КЛАСС
Раздел 8. Механические явления.

Механическое движение. Материальная точка. Система отсчёта.Относительность механического движения. Равномерноепрямолинейное движение. Неравномерное прямолинейное движение.Средняя и мгновенная скорость тела при неравномерном движении.Ускорение. Равноускоренное прямолинейное движение. Свободноепадение. Опыты Галилея.Равномерное движение по окружности. Период и частота обращения.Линейная и угловая скорости. Центростремительное ускорение.Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий законНьютона. Принцип суперпозиции сил.
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Сила упругости. Закон Гука. Сила трения: сила трения скольжения,сила трения покоя, другие виды трения.Сила тяжести и закон всемирного тяготения. Ускорение свободногопадения. Движение планет вокруг Солнца. Первая космическая скорость.Невесомость и перегрузки.Равновесие материальной точки. Абсолютно твёрдое тело. Равновесиетвёрдого тела с закреплённой осью вращения. Момент силы. Центртяжести.Импульс тела. Изменение импульса. Импульс силы. Закон сохраненияимпульса.Реактивное движение.Механическая работа и мощность. Работа сил тяжести, упругости,трения. Связь энергии и работы. Потенциальная энергия тела, поднятогонад поверхностью земли. Потенциальная энергия сжатой пружины.Кинетическая энергия. Теорема о кинетической энергии. Закон сохранениямеханической энергии.Демонстрации.
1. Наблюдение механического движения тела относительно разныхтел отсчёта.2. Сравнение путей и траекторий движения одного и того же телаотносительно разных тел отсчёта.3. Измерение скорости и ускорения прямолинейного движения.4. Исследование признаков равноускоренного движения.5. Наблюдение движения тела по окружности.6. Наблюдение механических явлений, происходящих в системеотсчёта «Тележка» при её равномерном и ускоренном движенииотносительно кабинета физики.7. Зависимость ускорения тела от массы тела и действующей на негосилы.8. Наблюдение равенства сил при взаимодействии тел.9. Изменение веса тела при ускоренном движении.10. Передача импульса при взаимодействии тел.11. Преобразования энергии при взаимодействии тел.12. Сохранение импульса при неупругом взаимодействии.13. Сохранение импульса при абсолютно упругом взаимодействии.14. Наблюдение реактивного движения.15. Сохранение механической энергии при свободном падении.16. Сохранение механической энергии при движении тела поддействием пружины.
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Лабораторные работы и опыты.
1. Конструирование тракта для разгона и дальнейшего равномерногодвижения шарика или тележки.2. Определение средней скорости скольжения бруска или движенияшарика по наклонной плоскости.3. Определение ускорения тела при равноускоренном движении понаклонной плоскости.4. Исследование зависимости пути от времени при равноускоренномдвижении без начальной скорости.5. Проверка гипотезы: если при равноускоренном движении безначальной скорости пути относятся как ряд нечётных чисел, тосоответствующие промежутки времени одинаковы.6. Исследование зависимости силы трения скольжения от силынормального давления.7. Определение коэффициента трения скольжения.8. Определение жёсткости пружины.9. Определение работы силы трения при равномерном движениитела по горизонтальной поверхности.10. Определение работы силы упругости при подъёме груза сиспользованием неподвижного и подвижного блоков.11. Изучение закона сохранения энергии.

Раздел 9. Механические колебания и волны.
Колебательное движение. Основные характеристики колебаний:период, частота, амплитуда. Математический и пружинный маятники.Превращение энергии при колебательном движении.Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс.Механические волны. Свойства механических волн. Продольные ипоперечные волны. Длина волны и скорость её распространения.Механические волны в твёрдом теле, сейсмические волны.Звук. Громкость звука и высота тона. Отражение звука. Инфразвук иультразвук.Демонстрации.
1. Наблюдение колебаний тел под действием силы тяжести и силыупругости.2. Наблюдение колебаний груза на нити и на пружине.3. Наблюдение вынужденных колебаний и резонанса.4. Распространение продольных и поперечных волн (на модели).5. Наблюдение зависимости высоты звука от частоты.6. Акустический резонанс.
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Лабораторные работы и опыты.
1. Определение частоты и периода колебаний математическогомаятника.2. Определение частоты и периода колебаний пружинного маятника.3. Исследование зависимости периода колебаний подвешенного книти груза от длины нити.4. Исследование зависимости периода колебаний пружинногомаятника от массы груза.5. Проверка независимости периода колебаний груза, подвешенногок нити, от массы груза.6. Опыты, демонстрирующие зависимость7. периода колебаний пружинного маятника от массы груза ижёсткости пружины.8. Измерение ускорения свободного падения.

Раздел 10. Электромагнитное поле и электромагнитные волны.
Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Свойстваэлектромагнитных волн. Шкала электромагнитных волн. Использованиеэлектромагнитных волн для сотовой связи.Электромагнитная природа света. Скорость света. Волновые свойствасвета.Демонстрации.
1. Свойства электромагнитных волн.2. Волновые свойства света.

Лабораторные работы и опыты.
1. Изучение свойств электромагнитных волн с помощью мобильноготелефона.

Раздел 11. Световые явления.
Лучевая модель света. Источники света. Прямолинейноераспространение света.Затмения Солнца и Луны. Отражение света. Плоское зеркало. Законотражения света.Преломление света. Закон преломления света. Полное внутреннееотражение света.Использование полного внутреннего отражения в оптическихсветоводах.Линза. Ход лучей в линзе. Оптическая система фотоаппарата,
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микроскопа и телескопа. Глаз как оптическая система. Близорукость идальнозоркость.Разложение белого света в спектр. Опыты Ньютона. Сложениеспектральных цветов.Дисперсия света.Демонстрации.
1. Прямолинейное распространение света.2. Отражение света.3. Получение изображений в плоском, вогнутом и выпукломзеркалах.4. Преломление света.5. Оптический световод.6. Ход лучей в собирающей линзе.7. Ход лучей в рассеивающей линзе.8. Получение изображений с помощью линз.9. Принцип действия фотоаппарата, микроскопа и телескопа.10. Модель глаза.11. Разложение белого света в спектр.12. Получение белого света при сложении света разных цветов.

Лабораторные работы и опыты.
1. Исследование зависимости угла отражения светового луча от углападения.2. Изучение характеристик изображения предмета в плоскомзеркале.3. Исследование зависимости угла преломления светового луча отугла падения на границе «воздух–стекло».4. Получение изображений с помощью собирающей линзы.5. Определение фокусного расстояния и оптической силысобирающей линзы.6. Опыты по разложению белого света в спектр.7. Опыты по восприятию цвета предметов при их наблюдении черезцветовые фильтры.

Раздел 12. Квантовые явления.
Опыты Резерфорда и планетарная модель атома. Модель атома Бора.Испускание и поглощение света атомом. Кванты. Линейчатыеспектры.Радиоактивность. Альфа, бета- и гамма-излучения. Строениеатомного ядра. Нуклонная модель атомного ядра. Изотопы. Радиоактивные
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превращения. Период полураспада атомных ядер.Ядерные реакции. Законы сохранения зарядового и массового чисел.Энергия связи атомных ядер. Связь массы и энергии. Реакции синтеза иделения ядер. Источники энергии Солнца и звёзд.Ядерная энергетика. Действия радиоактивных излучений на живыеорганизмы.Демонстрации.
1. Спектры излучения и поглощения.2. Спектры различных газов.3. Спектр водорода.4. Наблюдение треков в камере Вильсона.5. Работа счётчика ионизирующих излучений.6. Регистрация излучения природных минералов и продуктов.

Лабораторные работы и опыты.
1. Наблюдение сплошных и линейчатых спектров излучения.2. Исследование треков: измерение энергии частицы по тормозномупути (по фотографиям).3. Измерение радиоактивного фона.
Повторительно-обобщающий модуль.Повторительно-обобщающий модуль предназначен длясистематизации и обобщения предметного содержания и опытадеятельности, приобретённого при изучении всего курса физики, а такжедля подготовки к основному государственному экзамену по физике дляобучающихся, выбравших этот учебный предмет.При изучении данного модуля реализуются и систематизируютсявиды деятельности, на основе которых обеспечивается достижениепредметных и метапредметных планируемых результатов обучения,формируется естественнонаучная грамотность: освоение научных методовисследования явлений природы и техники, овладение умениями объяснятьфизические явления, применяя полученные знания, решать задачи, в томчисле качественные и экспериментальные.Принципиально деятельностный характер данного разделареализуется за счёт того, что обучающиеся выполняют задания, в которыхим предлагается:на основе полученных знаний распознавать и научно объяснятьфизические явления в окружающей природе и повседневной жизни;использовать научные методы исследования физических явлений, втом числе для проверки гипотез и получения теоретических выводов;объяснять научные основы наиболее важных достижений



17

современных технологий, например, практического использованияразличных источников энергии на основе закона превращения исохранения всех известных видов энергии.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ ПО ФИЗИКЕ НА УРОВНЕ ОСНОВНОГООБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
В результате изучения физики на уровне основного общегообразования у обучающегося будут сформированы следующиеличностные результаты в части:
1) патриотического воспитания:
проявление интереса к истории и современному состояниюроссийской физической науки;ценностное отношение к достижениям российских учёных-физиков;
2) гражданского и духовно-нравственного воспитания:
готовность к активному участию в обсуждении общественно-значимых и этических проблем, связанных с практическим применениемдостижений физики;осознание важности морально-этических принципов в деятельностиучёного;
3) эстетического воспитания:
восприятие эстетических качеств физической науки: её гармоничногопостроения, строгости, точности, лаконичности;
4) ценности научного познания:
осознание ценности физической науки как мощного инструментапознания мира, основы развития технологий, важнейшей составляющейкультуры;развитие научной любознательности, интереса к исследовательскойдеятельности;
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5) формирования культуры здоровья и эмоциональногоблагополучия:
осознание ценности безопасного образа жизни в современномтехнологическом мире, важности правил безопасного поведения натранспорте, на дорогах, с электрическим и тепловым оборудованием вдомашних условиях; сформированность навыка рефлексии, признаниесвоего права на ошибку и такого же права у другого человека;
6) трудового воспитания:
активное участие в решении практических задач (в рамках семьи,образовательной организации, населенного пункта, родного края)технологической и социальной направленности, требующих в том числе ифизических знаний;интерес к практическому изучению профессий, связанных с физикой;
7) экологического воспитания:
ориентация на применение физических знаний для решения задач вобласти окружающей среды, планирования поступков и оценки ихвозможных последствий для окружающей среды;осознание глобального характера экологических проблем и путей ихрешения;
8) адаптации к изменяющимся условиям социальной иприродной среды:
потребность во взаимодействии при выполнении исследований ипроектов физической направленности, открытость опыту и знаниямдругих;повышение уровня своей компетентности через практическуюдеятельность;потребность в формировании новых знаний, в том числеформулировать идеи, понятия, гипотезы о физических объектах иявлениях;осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей вобласти физики;планирование своего развития в приобретении новых физическихзнаний; стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы,общества и экономики, в том числе с использованием физических знаний;оценка своих действий с учётом влияния на окружающую среду,
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возможных глобальных последствий.В результате изучения физики на уровне основного общегообразования у обучающегося будут сформированы метапредметныерезультаты, включающие познавательные универсальные учебныедействия, коммуникативные универсальные учебные действия,регулятивные универсальные учебные действия.
Овладение универсальными учебными познавательнымидействиями:

1) базовые логические действия:
выявлять и характеризовать существенные признаки объектов(явлений); устанавливать существенный признак классификации,основания дляобобщения и сравнения;выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах,данных и наблюдениях, относящихся к физическим явлениям;выявлять причинно-следственные связи при изучении физическихявлений и процессов, проводить выводы с использованием дедуктивных ииндуктивных умозаключений, выдвигать гипотезы о взаимосвязяхфизических величин;самостоятельно выбирать способ решения учебной физическойзадачи (сравнение нескольких вариантов решения, выбор наиболееподходящего с учётом самостоятельно выделенных критериев).2) базовые исследовательские действия:
использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложныйфизический эксперимент, небольшое исследование физическогоявления; оценивать на применимость и достоверность информацию,полученную в ходе исследования или эксперимента;самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатампроведённого наблюдения, опыта, исследования;прогнозировать возможное дальнейшее развитие физическихпроцессов, а также выдвигать предположения об их развитии в новыхусловиях и контекстах.3) работа с информацией:
применять различные методы, инструменты и запросы при поиске иотборе информации или данных с учётом предложенной учебнойфизической задачи;анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию
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различных видов и форм представления;самостоятельно выбирать оптимальную форму представленияинформации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами,диаграммами, иной графикой и их комбинациями.
Овладение универсальными учебными коммуникативнымидействиями:

1) общение:
в ходе обсуждения учебного материала, результатов лабораторныхработ и проектов задавать вопросы по существу обсуждаемой темы ивысказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержаниеблагожелательности общения;сопоставлять свои суждения с суждениями других участниковдиалога, обнаруживать различие и сходство позиций;выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах;публично представлять результаты выполненного физического опыта(эксперимента, исследования, проекта).2) совместная деятельность (сотрудничество):
понимать и использовать преимущества командной ииндивидуальной работы при решении конкретной физической проблемы;принимать цели совместной деятельности, организовывать действияпо её достижению: распределять роли, обсуждать процессы и результатысовместной работы, обобщать мнения нескольких человек;выполнять свою часть работы, достигая качественного результата посвоему направлению и координируя свои действия с другими членамикоманды; оценивать качество своего вклада в общий продукт покритериям,самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия.

Овладение универсальными учебными регулятивнымидействиями:
1) самоорганизация:

выявлять проблемы в жизненных и учебных ситуациях, требующихдля решения физических знаний;ориентироваться в различных подходах принятия решений(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решенийгруппой);самостоятельно составлять алгоритм решения физической задачи или
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плана исследования с учётом имеющихся ресурсов и собственныхвозможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;проводить выбор и брать ответственность за решение.самоконтроль:давать оценку ситуации и предлагать план её изменения;объяснять причины достижения (недостижения) результатовдеятельности, давать оценку приобретённому опыту;вносить коррективы в деятельность (в том числе в ход выполненияфизического исследования или проекта) на основе новых обстоятельств,изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;оценивать соответствие результата цели и условиям.2) эмоциональный интеллект:
ставить себя на место другого человека в ходе спора или дискуссиина научную тему, понимать мотивы, намерения и логику другого.3) принятие себя и других:
признавать своё право на ошибку при решении физических задач илив утверждениях на научные темы и такое же право другого.

Предметные результаты:
1) понимание роли физики в научной картине мира,сформированность базовых представлений о закономерной связи ипознаваемости явлений природы, о роли эксперимента в физике, осистемообразующей роли физики вразвитии естественных наук, техникии технологий, об эволюции физических знаний и их роли в целостнойестественнонаучной картине мира, о вкладе российских и зарубежныхученых-физиков в развитие науки, объяснениепроцессов окружающегомира, развитие техники и технологий;2) знания о видах материи (вещество и поле), о движении как способесуществования материи, об атомно-молекулярной теории строениявещества, о физической сущности явлений природы (механических,тепловых, электромагнитных и квантовых); умение различать явления(равномерное и неравномерное движение, равноускоренноепрямолинейное движение, равномерное движение по окружности,инерция, взаимодействие тел, равновесие материальной точки и твердоготела, передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, плаваниетел, колебательное движение, резонанс, волновое движение, тепловоедвижение частиц вещества, диффузия, тепловое расширение и сжатие,теплообмен и тепловое равновесие, плавление и кристаллизация,парообразование (испарение и кипение) и конденсация, электризация тел,
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взаимодействие электрических зарядов, действия электрического тока,короткое замыкание, взаимодействие магнитов, электромагнитнаяиндукция, действие магнитного поля на проводник с током,прямолинейное распространение, отражение и преломление света,дисперсия света, разложение светового излучения в спектр, естественнаярадиоактивность, радиоактивные превращения атомных ядер,возникновение линейчатого спектра излучения) по описанию иххарактерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данноефизическое явление; умение распознавать проявление изученныхфизических явлений в окружающем мире, выделяя их существенныесвойства/признаки;3) владение основами понятийного аппарата и символического языкафизики и использование их для решения учебных задач, умениехарактеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используяфундаментальные и эмпирические законы (закон Паскаля, законАрхимеда, правило рычага, золотое правило механики, законы измененияи сохранения механической энергии, уравнение теплового баланса, законсохранения импульса, закон сохранения электрического заряда, принципотносительности Галилея, принцип суперпозиции сил, законы Ньютона,закон всемирного тяготения, теорема о кинетической энергии, закон Гука,основные положения молекулярно- кинетической теории строениявещества, закон Кулона, принцип суперпозиции электрических полей,закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца, законы прямолинейногораспространения, отражения и преломления света); умение описыватьизученные свойства тел и физические явления, используя физическиевеличины;4) умение проводить прямые и косвенные измерения физическихвеличин (расстояние, промежуток времени, масса тела, объем, сила,температура, относительная влажность воздуха, сила тока, напряжение,сопротивление) с использованием аналоговых и цифровых измерительныхприборов; понимание неизбежности погрешностей физических измерений;умение находить значение измеряемой величины с помощью усреднениярезультатов серии измерений и учитывать погрешность измерений;5) владение основами методов научного познания с учетомсоблюдения правил безопасного труда:6) наблюдение физических явлений: умение самостоятельнособирать экспериментальную установку из данного набора оборудованияпо инструкции, описывать ход опыта и записывать его результаты,формулировать выводы;7) проведение прямых и косвенных измерений физических величин:умение планировать измерения, самостоятельно собирать
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экспериментальную установку по инструкции, вычислять значениевеличины и анализировать полученные результаты с учетом заданнойпогрешности результатов измерений; проведение несложныхэкспериментальных исследований; самостоятельно собиратьэкспериментальную установку и проводить исследование по инструкции,представлять полученные зависимости физических величин в виде таблици графиков, учитывать погрешности, делать выводы по результатамисследования;8) понимание характерных свойств физических моделей(материальная точка, абсолютно твердое тело, модели строения газов,жидкостей и твердых тел, планетарная модель атома, нуклонная модельатомного ядра) и умение применять их для объяснения физическихпроцессов;9) умение объяснять физические процессы и свойства тел, в томчисле и в контексте ситуаций практико-ориентированного характера, вчастности, выявлять причинно-следственные связи и строить объяснениес опорой на изученные свойства физических явлений, физические законы,закономерности и модели;10) умение решать расчетные задачи (на базе 2 - 3 уравнений),используя законы и формулы, связывающие физические величины, вчастности, записывать краткое условие задачи, выявлять недостающиеданные, выбирать законы и формулы, необходимые для ее решения,использовать справочные данные, проводить расчеты и оцениватьреалистичность полученного значения физической величины; умениеопределять размерность физической величины, полученной при решениизадачи;11) умение характеризовать принципы действия техническихустройств, в том числе бытовых приборов, и промышленныхтехнологических процессов по их описанию, используя знания о свойствахфизических явлений и необходимые физические закономерности;12) умение использовать знания о физических явлениях вповседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении сбытовыми приборами и техническими устройствами, сохранения здоровьяи соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;понимание необходимости применения достижений физики и технологийдля рационального природопользования;13) опыт поиска, преобразования и представления информациифизического содержания с использованием информационно-коммуникативных технологий; в том числе умение искать информациюфизического содержания в сети Интернет, самостоятельно формулируяпоисковый запрос; умение оценивать достоверность полученной
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информации на основе имеющихся знаний и дополнительных источников;умение использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу физического содержания, справочные материалы,ресурсы сети Интернет; владение приемами конспектирования текста,базовыми навыками преобразования информации из одной знаковойсистемы в другую; умение создавать собственные письменные и устныесообщения на основе информации из нескольких источников;14) умение проводить учебное исследование под руководствомучителя, в том числе понимать задачи исследования, применять методыисследования, соответствующие поставленной цели, осуществлять всоответствии с планом собственную деятельность и совместнуюдеятельность в группе, следить за выполнением плана действий икорректировать его;15) представления о сферах профессиональной деятельности,связанных с физикой и современными технологиями, основанными надостижениях физической науки, позволяющие обучающимсярассматривать физико- техническую область знаний как сферу своейбудущей профессиональной деятельности.
Предметные результаты мы по физике к концу обученияв 7 классе:

Предметные результаты на базовом уровне должны отражатьсформированность у обучающихся умений:использовать понятия: физические и химические явления,наблюдение, эксперимент, модель, гипотеза, единицы физическихвеличин, атом, молекула, агрегатные состояния вещества (твёрдое, жидкое,газообразное), механическое движение (равномерное, неравномерное,прямолинейное), траектория, равнодействующая сил, деформация(упругая, пластическая), невесомость, сообщающиеся сосуды;различать явления (диффузия, тепловое движение частиц вещества,равномерное движение, неравномерное движение, инерция,взаимодействие тел, равновесие твёрдых тел с закреплённой осьювращения, передача давления твёрдыми телами, жидкостями и газами,атмосферное давление, плавание тел, превращения механической энергии)по описанию их характерных свойств и на основе опытов,демонстрирующих данное физическое явление;распознавать проявление изученных физических явлений вокружающем мире, в том числе физические явления в природе: примерыдвижения с различными скоростями в живой и неживой природе, действиесилы трения в природе и технике, влияние атмосферного давления наживой организм, плавание рыб, рычаги в теле человека, при этом
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переводить практическую задачу в учебную, выделять существенныесвойства (признаки) физических явлений;описывать изученные свойства тел и физические явления, используяфизические величины (масса, объём, плотность вещества, время, путь,скорость, средняя скорость, сила упругости, сила тяжести, вес тела, силатрения, давление (твёрдого тела, жидкости, газа), выталкивающая сила,механическая работа, мощность, плечо силы, момент силы, коэффициентполезного действия механизмов, кинетическая и потенциальная энергия),при описании правильно трактовать физический смысл используемыхвеличин, их обозначения и единицы физических величин, находитьформулы, связывающие данную физическую величину с другимивеличинами, строить графики изученных зависимостей физическихвеличин;характеризовать свойства тел, физические явления и процессы,используя правила сложения сил (вдоль одной прямой), закон Гука, законПаскаля, закон Архимеда, правило равновесия рычага (блока), "золотоеправило" механики, закон сохранения механической энергии, при этомдавать словесную формулировку закона и записывать его математическоевыражение;объяснять физические явления, процессы и свойства тел, в том числеи в контексте ситуаций практико-ориентированного характера: выявлятьпричинно- следственные связи, строить объяснение из 1-2 логическихшагов с использованием 1-2 изученных свойства физических явлений,физических закона или закономерности;решать расчётные задачи в 1-2 действия, используя законы иформулы, связывающие физические величины: на основе анализа условиязадачи записывать краткое условие, подставлять физические величины вформулы и проводить расчёты, находить справочные данные,необходимые для решения задач, оценивать реалистичность полученнойфизической величины;распознавать проблемы, которые можно решить при помощифизических методов, в описании исследования выделять проверяемоепредположение (гипотезу), различать и интерпретировать полученныйрезультат, находить ошибки в ходе опыта, проводить выводы по егорезультатам;проводить опыты по наблюдению физических явлений илифизических свойств тел: формулировать проверяемые предположения,собирать установку из предложенного оборудования, записывать ходопыта и формулировать выводы;выполнять прямые измерения расстояния, времени, массы тела,объёма, силы и температуры с использованием аналоговых и цифровых
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приборов, записывать показания приборов с учётом заданной абсолютнойпогрешности измерений;проводить исследование зависимости одной физической величины отдругой с использованием прямых измерений (зависимости путиравномерно движущегося тела от времени движения тела, силы тренияскольжения от веса тела, качества обработки поверхностей тел инезависимости силы трения от площади соприкосновения тел, силыупругости от удлинения пружины, выталкивающей силы от объёмапогружённой части тела и от плотности жидкости, её независимости отплотности тела, от глубины, на которую погружено тело, условий плаваниятел, условий равновесия рычага и блоков, участвовать в планированииучебного исследования, собирать установку и выполнять измерения,следуя предложенному плану, фиксировать результаты полученнойзависимости физических величин в виде предложенных таблиц играфиков, проводить выводы по результатам исследования;проводить косвенные измерения физических величин (плотностьвещества жидкости и твёрдого тела, сила трения скольжения, давлениевоздуха, выталкивающая сила, действующая на погружённое в жидкостьтело, коэффициент полезного действия простых механизмов), следуяпредложенной инструкции: при выполнении измерений собиратьэкспериментальную установку и вычислять значение искомой величины;соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторнымоборудованием;иметь представление о принципах действия приборов и техническихустройств: весы, термометр, динамометр, сообщающиеся сосуды,барометр, рычаг, подвижный и неподвижный блок, наклонная плоскость;характеризовать принципы действия изученных приборов итехнических устройств с использованием их описания (в том числе:подшипники, устройство водопровода, гидравлический пресс, манометр,высотомер, поршневой насос, ареометр), используя знания о свойствахфизических явлений и необходимые физические законы и закономерности;приводить примеры (находить информацию о примерах)практического использования физических знаний в повседневной жизнидля обеспечения безопасности при обращении с приборами итехническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения нормэкологического поведения в окружающей среде;осуществлять отбор источников информации в Интернете всоответствии с заданным поисковым запросом, на основе имеющихсязнаний и путём сравнения различных источников выделять информацию,которая является противоречивой или может быть недостоверной;использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную
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литературу физического содержания, справочные материалы, ресурсысети Интернет, владеть приёмами конспектирования текста,преобразования информации из одной знаковой системы в другую;создавать собственные краткие письменные и устные сообщения наоснове 2-3 источников информации, в том числе публично проводитькраткие сообщения о результатах проектов или учебных исследований,при этом грамотно использовать изученный понятийный аппарат курсафизики, сопровождать выступление презентацией;при выполнении учебных проектов и исследований распределятьобязанности в группе в соответствии с поставленными задачами, следитьза выполнением плана действий, оценивать собственный вклад вдеятельность группы, выстраивать коммуникативное взаимодействие,учитывая мнение окружающих.
Предметные результаты освоения программы по физикек концу обучения в 8 классе:

Предметные результаты на базовом уровне должны отражатьсформированность у обучающихся умений:использовать понятия: масса и размеры молекул, тепловое движениеатомов и молекул, агрегатные состояния вещества, кристаллические иаморфные тела, насыщенный и ненасыщенный пар, влажность воздуха,температура, внутренняя энергия, тепловой двигатель, элементарныйэлектрический заряд, электрическое поле, проводники и диэлектрики,постоянный электрический ток, магнитное поле;различать явления (тепловое расширение и сжатие, теплопередача,тепловое равновесие, смачивание, капиллярные явления, испарение,конденсация, плавление, кристаллизация (отвердевание), кипение,теплопередача (теплопроводность, конвекция, излучение), электризациятел, взаимодействие зарядов, действия электрического тока, короткоезамыкание, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля напроводник с током, электромагнитная индукция) по описанию иххарактерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данноефизическое явление;распознавать проявление изученных физических явлений вокружающем мире, в том числе физические явления в природе:поверхностное натяжение и капиллярные явления в природе, кристаллы вприроде, излучение Солнца, замерзание водоёмов, морские бризы,образование росы, тумана, инея, снега, электрические явления ватмосфере, электричество живых организмов, магнитное поле Земли,дрейф полюсов, роль магнитного поля для жизни на Земле, полярноесияние, при этом переводить практическую задачу в учебную, выделять
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существенные свойства (признаки) физических явлений;описывать изученные свойства тел и физические явления, используяфизические величины (температура, внутренняя энергия, количествотеплоты, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления,удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива,коэффициент полезного действия тепловой машины, относительнаявлажность воздуха, электрический заряд, сила тока, электрическоенапряжение, сопротивление проводника, удельное сопротивлениевещества, работа и мощность электрического тока), при описанииправильно трактовать физический смысл используемых величин,обозначения и единицы физических величин, находить формулы,связывающие данную физическую величину с другими величинами,строить графики изученных зависимостей физических величин;характеризовать свойства тел, физические явления и процессы,используя основные положения молекулярно-кинетической теориистроения вещества, принцип суперпозиции полей (на качественномуровне), закон сохранения заряда, закон Ома для участка цепи, законДжоуля-Ленца, закон сохранения энергии, при этом уметь формулироватьзакон и записывать его математическое выражение;объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и вконтексте ситуаций практико-ориентированного характера: выявлятьпричинно- следственные связи, строить объяснение из 1-2 логическихшагов с использованием 1-2 изученных свойства физических явлений,физических законов или закономерностей;решать расчётные задачи в 2-3 действия, используя законы иформулы, связывающие физические величины: на основе анализа условиязадачи записывать краткое условие, выявлять недостаток данных длярешения задачи, выбирать законы и формулы, необходимые для еёрешения, проводить расчёты и сравнивать полученное значениефизической величины с известными данными;распознавать проблемы, которые можно решить при помощифизических методов, используя описание исследования, выделятьпроверяемое предположение, оценивать правильность порядка проведенияисследования, проводить выводы;проводить опыты по наблюдению физических явлений илифизических свойств тел (капиллярные явления, зависимость давлениявоздуха от его объёма, температуры, скорости процесса остывания инагревания при излучении от цвета излучающей (поглощающей)поверхности, скорость испарения воды от температуры жидкости иплощади её поверхности, электризация тел и взаимодействиеэлектрических зарядов, взаимодействие постоянных магнитов,



29

визуализация магнитных полей постоянных магнитов, действиямагнитного поля на проводник с током, свойства электромагнита, свойстваэлектродвигателя постоянного тока): формулировать проверяемыепредположения, собирать установку из предложенного оборудования,описывать ход опыта и формулировать выводы;выполнять прямые измерения температуры, относительнойвлажности воздуха, силы тока, напряжения с использованием аналоговыхприборов и датчиков физических величин, сравнивать результатыизмерений с учётом заданной абсолютной погрешности;проводить исследование зависимости одной физической величины отдругой с использованием прямых измерений (зависимость сопротивленияпроводника от его длины, площади поперечного сечения и удельногосопротивления вещества проводника, силы тока, идущего черезпроводник, от напряжения на проводнике, исследованиепоследовательного и параллельного соединений проводников):планировать исследование, собирать установку и выполнять измерения,следуя предложенному плану, фиксировать результаты полученнойзависимости в виде таблиц и графиков, проводить выводы по результатамисследования;проводить косвенные измерения физических величин (удельнаятеплоёмкость вещества, сопротивление проводника, работа и мощностьэлектрического тока): планировать измерения, собиратьэкспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, ивычислять значение величины; соблюдать правила техники безопасностипри работе с лабораторным оборудованием;характеризовать принципы действия изученных приборов итехнических устройств с использованием их описания (в том числе:система отопления домов, гигрометр, паровая турбина, амперметр,вольтметр, счётчик электрической энергии, электроосветительныеприборы, нагревательные электроприборы (примеры), электрическиепредохранители, электромагнит, электродвигатель постоянного тока),используя знания о свойствах физических явлений и необходимыефизические закономерности;распознавать простые технические устройства и измерительныеприборы по схемам и схематичным рисункам (жидкостный термометр,термос, психрометр, гигрометр, двигатель внутреннего сгорания,электроскоп, реостат), составлять схемы электрических цепей споследовательным и параллельным соединением элементов, различаяусловные обозначения элементов электрических цепей;приводить примеры (находить информацию о примерах)практического использования физических знаний в повседневной жизни
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для обеспечения безопасности при обращении с приборами итехническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения нормэкологического поведения в окружающей среде;осуществлять поиск информации физического содержания вИнтернете, на основе имеющихся знаний и путём сравнениядополнительных источников выделять информацию, которая являетсяпротиворечивой или может быть недостоверной;использовать при выполнении учебных заданий научно-популярнуюлитературу физического содержания, справочные материалы, ресурсысети Интернет, владеть приёмами конспектирования текста,преобразования информации из одной знаковой системы в другую;создавать собственные письменные и краткие устные сообщения,обобщая информацию из нескольких источников, в том числе публичнопредставлять результаты проектной или исследовательской деятельности,при этом грамотно использовать изученный понятийный аппарат курсафизики, сопровождать выступление презентацией;при выполнении учебных проектов и исследований физическихпроцессов распределять обязанности в группе в соответствии споставленными задачами, следить за выполнением плана действий икорректировать его, оценивать собственный вклад в деятельность группы,выстраивать коммуникативное взаимодействие, проявляя готовностьразрешать конфликты.

Предметные результаты освоения программы пофизике к концуобучения в 9 классе:
Предметные результаты на базовом уровне должны отражатьсформированность у обучающихся умений:использовать понятия: система отсчёта, материальная точка,траектория, относительность механического движения, деформация(упругая, пластическая), трение, центростремительное ускорение,невесомость и перегрузки, центр тяжести, абсолютно твёрдое тело, центртяжести твёрдого тела, равновесие, механические колебания и волны, звук,инфразвук и ультразвук, электромагнитные волны, шкалаэлектромагнитных волн, свет, близорукость и дальнозоркость, спектрыиспускания и поглощения, альфа-, бета- и гамма-излучения, изотопы,ядерная энергетика;различать явления (равномерное и неравномерное прямолинейноедвижение, равноускоренное прямолинейное движение, свободное падениетел, равномерное движение по окружности, взаимодействие тел,реактивное движение, колебательное движение (затухающие и
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вынужденные колебания), резонанс, волновое движение, отражение звука,прямолинейное распространение, отражение и преломление света, полноевнутреннее отражение света, разложение белого света в спектр и сложениеспектральных цветов, дисперсия света, естественная радиоактивность,возникновение линейчатого спектра излучения) по описанию иххарактерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данноефизическое явление;распознавать проявление изученных физических явлений вокружающем мире (в том числе физические явления в природе: приливыи отливы, движение планет Солнечной системы, реактивное движениеживых организмов, восприятие звуков животными, землетрясение,сейсмические волны, цунами, эхо, цвета тел, оптические явления вприроде, биологическое действие видимого, ультрафиолетового ирентгеновского излучений, естественный радиоактивный фон,космические лучи, радиоактивное излучение природных минералов,действие радиоактивных излучений на организм человека), при этомпереводить практическую задачу в учебную, выделять существенныесвойства (признаки) физических явлений;описывать изученные свойства тел и физические явления, используяфизические величины (средняя и мгновенная скорость тела принеравномерном движении, ускорение, перемещение, путь, угловаяскорость, сила трения, сила упругости, сила тяжести, ускорениесвободного падения, вес тела, импульс тела, импульс силы, механическаяработа и мощность, потенциальная энергия тела, поднятого надповерхностью земли, потенциальная энергия сжатой пружины,кинетическая энергия, полная механическая энергия, период и частотаколебаний, длина волны, громкость звука и высота тона, скорость света,показатель преломления среды), при описании правильно трактоватьфизический смысл используемых величин, обозначения и единицыфизических величин, находить формулы, связывающие даннуюфизическую величину с другими величинами, строить графики изученныхзависимостей физических величин;характеризовать свойства тел, физические явления и процессы,используя закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения,принцип суперпозиции сил, принцип относительности Галилея, законыНьютона, закон сохранения импульса, законы отражения и преломлениясвета, законы сохранения зарядового и массового чисел при ядерныхреакциях, при этом формулировать закон и записывать его математическоевыражение;объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и вконтексте ситуаций практико-ориентированного характера: выявлять
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причинно- следственные связи, строить объяснение из 2-3 логическихшагов с использованием 2-3 изученных свойства физических явлений,физических законов или закономерностей;решать расчётные задачи (опирающиеся на систему из 2-3 уравнений),используя законы и формулы, связывающие физические величины: наоснове анализа условия задачи записывать краткое условие, выявлятьнедостающие или избыточные данные, выбирать законы и формулы,необходимые для решения, проводить расчёты и оцениватьреалистичность полученного значения физической величины;распознавать проблемы, которые можно решить при помощифизических методов, используя описание исследования, выделятьпроверяемое предположение, оценивать правильность порядка проведенияисследования, проводить выводы, интерпретировать результатынаблюдений и опытов;проводить опыты по наблюдению физических явлений илифизических свойств тел (изучение второго закона Ньютона, законасохранения энергии, зависимость периода колебаний пружинногомаятника от массы груза и жёсткости пружины и независимость отамплитуды малых колебаний, прямолинейное распространение света,разложение белого света в спектр, изучение свойств изображения вплоском зеркале и свойств изображения предмета в собирающей линзе,наблюдение сплошных и линейчатых спектров излучения):самостоятельно собирать установку из избыточного набора оборудования,описывать ход опыта и его результаты, формулировать выводы; проводитьпри необходимости серию прямых измерений, определяя среднеезначение измеряемой величины (фокусное расстояние собирающейлинзы), обосновывать выбор способа измерения (измерительногоприбора); проводить исследование зависимостей физическихвеличин с использованием прямых измерений (зависимость пути отвремени при равноускоренном движении без начальной скорости, периодаколебаний математического маятника от длины нити, зависимости углаотражения света от угла падения и угла преломления от угла падения):планировать исследование, самостоятельно собирать установку,фиксировать результаты полученной зависимости физических величин ввиде таблиц и графиков, проводить выводы по результатам исследования;проводить косвенные измерения физических величин (средняяскорость и ускорение тела при равноускоренном движении, ускорениесвободного падения, жёсткость пружины, коэффициент тренияскольжения, механическая работа и мощность, частота и период колебанийматематического и пружинного маятников, оптическая сила собирающейлинзы, радиоактивный фон): планировать измерения, собирать



33

экспериментальную установку и выполнять измерения, следуяпредложенной инструкции, вычислять значение величины и анализироватьполученные результаты 'с учётом заданной погрешности измерений;соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторнымоборудованием;различать основные признаки изученных физических моделей:материальная точка, абсолютно твёрдое тело, точечный источник света,луч, тонкая линза, планетарная модель атома, нуклонная модель атомногоядра;характеризовать принципы действия изученных приборов итехнических устройств с использованием их описания (в том числе:спидометр, датчики положения, расстояния и ускорения, ракета, эхолот,очки, перископ, фотоаппарат, оптические световоды, спектроскоп,дозиметр, камера Вильсона), используя знания о свойствах физическихявлений и необходимые физические закономерности;использовать схемы и схематичные рисунки изученных техническихустройств, измерительных приборов и технологических процессов прирешении учебно-практических задач, оптические схемы для построенияизображений в плоском зеркале и собирающей линзе;приводить примеры (находить информацию о примерах)практического использования физических знаний в повседневной жизнидля обеспечения безопасности при обращении с приборами итехническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения нормэкологического поведения в окружающей среде;осуществлять поиск информации в Интернете, самостоятельноформулируя поисковый запрос, находить пути определения достоверностиполученной информации на основе имеющихся знаний и дополнительныхисточников;использовать при выполнении учебных заданий научно-популярнуюлитературу, справочные материалы, ресурсы сети Интернет, владетьприёмами конспектирования текста, преобразования информации из однойзнаковой системы в другую;создавать собственные письменные и устные сообщения на основеинформации из нескольких источников, публично представлятьрезультаты проектной или исследовательской деятельности, при этомграмотно использовать изученный понятийный аппарат изучаемогораздела физики и сопровождать выступление презентацией с учётомособенностей аудитории обучающихся.
В федеральных и региональных процедурах оценки качестваобразования используется перечень (кодификатор) распределенных по
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классам проверяемых требований к результатам освоения основнойобразовательной программы основного общего образования и элементовсодержания по физике.

Проверяемые предметные результаты освоенияосновной образовательной программы основного общегообразования (7 класс)
Кодпроверяемогорезультата

Проверяемые предметные результаты освоения основнойобразовательной программы основного общего образования
1.1 использовать изученные понятия
1.2 различать явления по описанию их характерных свойств и наоснове опытов, демонстрирующих данное физическое явление
1.3 распознавать проявление изученных физических явлений вокружающем мире, в том числе физические явления в природе, приэтом переводить практическую задачу в учебную, выделятьсущественные свойства (признаки) физических явлений
1.4 описывать изученные свойства тел и физические явления,используя физические величины, при описании правильнотрактовать физический смысл используемых величин, ихобозначения и единицы физических величин, находить формулы,связывающие данную физическую величину с другимивеличинами, строить графики изученных зависимостей физическихвеличин
1.5 характеризовать свойства тел, физические явления и процессы,используя изученные законы, при этом давать словеснуюформулировку закона и записывать его математическое выражение
1.6 объяснять физические явления, процессы и свойства тел, в томчисле и в контексте ситуаций практико-ориентированногохарактера: выявлять причинно-следственные связи, строитьобъяснение из 1 - 2 логических шагов с опорой на 1 - 2 изученныхсвойства физических явлений, физических закона илизакономерности
1.7 решать расчетные задачи в 1 - 2 действия, используя законы иформулы, связывающие физические величины: на основе анализаусловия задачи записывать краткое условие, подставлятьфизические величины в формулы и проводить расчеты, находитьсправочные данные, необходимые для решения задач, оценивать
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реалистичность полученной физической величины
1.8 распознавать проблемы, которые можно решить при помощифизических методов, в описании исследования выделятьпроверяемое предположение (гипотезу), различать иинтерпретировать полученный результат, находить ошибки в ходеопыта, делать выводы по его результатам
1.9 проводить опыты по наблюдению физических явлений илифизических свойств тел: формулировать проверяемыепредположения, собирать установку из предложенногооборудования, записывать ход опыта и формулировать выводы
1.10 выполнять прямые измерения с использованием аналоговых ицифровых приборов, записывать показания приборов с учетомзаданной абсолютной погрешности измерений
1.11 проводить исследование зависимости одной физической величиныот другой с использованием прямых измерений, участвовать впланировании учебного исследования, собирать установку ивыполнять измерения, следуя предложенному плану, фиксироватьрезультаты полученной зависимости физических величин в видепредложенных таблиц и графиков, делать выводы по результатамисследования
1.12 проводить косвенные измерения физических величин, следуяпредложенной инструкции: при выполнении измерений собиратьэкспериментальную установку и вычислять значение искомойвеличины
1.13 соблюдать правила техники безопасности при работе слабораторным оборудованием
1.14 указывать принципы действия приборов и технических устройств,характеризовать принципы действия изученных приборов итехнических устройств с помощью их описания, используя знания освойствах физических явлений и необходимые физические законыи закономерности
1.15 приводить примеры (находить информацию о примерах)практического использования физических знаний в повседневнойжизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами итехническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдениянорм экологического поведения в окружающей среде
1.16 осуществлять отбор источников информации в сети Интернет всоответствии с заданным поисковым запросом, на основеимеющихся знаний и путем сравнения различных источниковвыделять информацию, которая является противоречивой илиможет быть недостоверной
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1.17 использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу физического содержания, справочныематериалы, ресурсы сети Интернет, владеть приемамиконспектирования текста, преобразования информации из однойзнаковой системы в другую
1.18 создавать собственные краткие письменные и устные сообщения наоснове 2 - 3 источников информации физического содержания, втом числе публично делать краткие сообщения о результатахпроектов или учебных исследований, при этом грамотноиспользовать изученный понятийный аппарат курса физики,сопровождать выступление презентацией
1.19 при выполнении учебных проектов и исследований распределятьобязанности в группе в соответствии с поставленными задачами,следить за выполнением плана действий, адекватно оцениватьсобственный вклад в деятельность группы, выстраиватькоммуникативное взаимодействие, учитывая мнение окружающих

Проверяемые элементы содержания (7 класс)
Кодраздела Кодэлемента Проверяемые элементы содержания

1 ФИЗИКА И ЕЕ РОЛЬ В ПОЗНАНИИ ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА
1.1 Физика - наука о природе. Явления природы. Физическиеявления: механические, тепловые, электрические,магнитные, световые, звуковые
1.2 Физические величины. Измерение физических величин.Физические приборы. Погрешность измерений.Международная система единиц
1.3 Естественно-научный метод познания: наблюдение,постановка научного вопроса, выдвижение гипотез,эксперимент по проверке гипотез, объяснениенаблюдаемого явления
1.4 Описание физических явлений с помощью моделей
1.5 Практические работы:Измерение расстояний.Измерение объема жидкости и твердого тела.Определение размеров малых тел.Измерение температуры при помощи жидкостноготермометра и датчика температуры
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2 ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА
2.1 Строение вещества: атомы и молекулы, их размеры.Опыты, доказывающие дискретное строение вещества
2.2 Движение частиц вещества. Связь скорости движениячастиц с температурой. Броуновское движение, диффузия
2.3 Взаимодействие частиц вещества: притяжение иотталкивание
2.4 Агрегатные состояния вещества: строение газов,жидкостей и твердых (кристаллических) тел. Взаимосвязьмежду свойствами веществ в разных агрегатныхсостояниях и их атомно-молекулярным строением
2.5 Особенности агрегатных состояний воды
2.6 Практические работы:Оценка диаметра атома методом рядов (с использованиемфотографий).Опыты по наблюдению теплового расширения газов.Опыты по обнаружению действия сил молекулярногопритяжения

3 ДВИЖЕНИЕ И ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ
3.1 Механическое движение. Равномерное и неравномерноедвижение
3.2 Скорость. Средняя скорость при неравномерномдвижении. Расчет пути и времени движения
3.3 Явление инерции. Закон инерции. Взаимодействие тел какпричина изменения скорости движения тел. Масса какмера инертности тела
3.4 Плотность вещества. Связь плотности с количествоммолекул в единице объема вещества
3.5 Сила как характеристика взаимодействия тел
3.6 Сила упругости и закон Гука. Измерение силы с помощьюдинамометра
3.7 Явление тяготения и сила тяжести. Сила тяжести надругих планетах. Вес тела. Невесомость
3.8 Сила трения. Трение скольжения и трение покоя. Трение вприроде и технике
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3.9 Сложение сил, направленных по одной прямой.Равнодействующая сил
3.10 Практические работыОпределение скорости равномерного движения (шарика вжидкости, модели электрического автомобиля и такдалее).Определение средней скорости скольжения бруска илишарика по наклонной плоскости.Определение плотности твердого тела.Опыты, демонстрирующие зависимость растяжения(деформации) пружины от приложенной силы.Опыты, демонстрирующие зависимость силы тренияскольжения от веса тела и характера соприкасающихсяповерхностей
3.11 Физические явления в природе: примеры движения сразличными скоростями в живой и неживой природе,действие силы трения в природе и технике
3.12 Технические устройства: динамометр, подшипники

4 ДАВЛЕНИЕ ТВЕРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ
4.1 Давление твердого тела. Способы уменьшения иувеличения давления
4.2 Давление газа. Зависимость давления газа от объема,температуры
4.3 Передача давления твердыми телами, жидкостями игазами. Закон Паскаля. Пневматические машины
4.4 Зависимость давления жидкости от глубины.Гидростатический парадокс. Сообщающиеся сосуды.Гидравлические механизмы
4.5 Атмосфера Земли и атмосферное давление. Причинысуществования воздушной оболочки Земли. ОпытТорричелли. Зависимость атмосферного давления отвысоты над уровнем моря
4.6 Измерение атмосферного давления. Приборы дляизмерения атмосферного давления
4.7 Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.Выталкивающая (архимедова) сила. Закон Архимеда
4.8 Плавание тел. Воздухоплавание
4.9 Практические работы:
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Исследование зависимости веса тела в воде от объемапогруженной в жидкость части тела.Определение выталкивающей силы, действующей на тело,погруженное в жидкость.Проверка независимости выталкивающей силы,действующей на тело в жидкости, от массы тела.Опыты, демонстрирующие зависимость выталкивающейсилы, действующей на тело в жидкости, от объемапогруженной в жидкость части тела и от плотностижидкости.Конструирование ареометра или конструирование лодки иопределение ее грузоподъемности
4.10 Физические явления в природе: влияние атмосферногодавления на живой организм, плавание рыб
4.11 Технические устройства: сообщающиеся сосуды,устройство водопровода, гидравлический пресс, манометр,барометр, высотомер, поршневой насос, ареометр

5 РАБОТА, МОЩНОСТЬ, ЭНЕРГИЯ
5.1 Механическая работа
5.2 Механическая мощность
5.3 Простые механизмы: рычаг, блок, наклонная плоскость.Правило равновесия рычага
5.4 Применение правила равновесия рычага к блоку
5.5 "Золотое правило" механики. Коэффициент полезногодействия механизмов. Простые механизмы в быту итехнике
5.6 Потенциальная энергии тела, поднятого над Землей
5.7 Кинетическая энергия
5.8 Полная механическая энергия. Закон изменения исохранения механической энергии
5.9 Практические работы:Определение работы силы трения при равномерномдвижении тела по горизонтальной поверхности.Исследование условий равновесия рычага.Измерение КПД наклонной плоскости.Изучение закона сохранения механической энергии
5.10 Физические явления в природе: рычаги в теле человека
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5.11 Технические устройства: рычаг, подвижный инеподвижный блоки, наклонная плоскость, простыемеханизмы в быту

Проверяемые требования к результатам освоения основнойобразовательной программы (8 класс)
Кодпроверяемогорезультата

Проверяемые предметные результаты освоения основнойобразовательной программы основного общего образования
1.1 использовать понятия
1.2 различать явления по описанию их характерных свойств и наоснове опытов, демонстрирующих данное физическое явление
1.3 распознавать проявление изученных физических явлений вокружающем мире, в том числе физические явления в природе, приэтом переводить практическую задачу в учебную, выделятьсущественные свойства (признаки) физических явлений
1.4 описывать изученные свойства тел и физические явления,используя физические величины, при описании правильнотрактовать физический смысл используемых величин, обозначенияи единицы физических величин, находить формулы, связывающиеданную физическую величину с другими величинами, строитьграфики изученных зависимостей физических величин
1.5 характеризовать свойства тел, физические явления и процессы,используя изученные законы, при этом давать словеснуюформулировку закона и записывать его математическое выражение
1.6 объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и вконтексте ситуаций практико-ориентированного характера:выявлять причинно-следственные связи, строить объяснение из 1 -2 логических шагов с помощью 1 - 2 изученных свойствафизических явлений, физических закона или закономерности
1.7 решать расчетные задачи в 2 - 3 действия, используя законы иформулы, связывающие физические величины: на основе анализаусловия задачи записывать краткое условие, выявлять недостатокданных для решения задачи, выбирать законы и формулы,необходимые для ее решения, проводить расчеты и сравниватьполученное значение физической величины с известными данными
1.8 распознавать проблемы, которые можно решить при помощифизических методов, используя описание исследования, выделять
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проверяемое предположение, оценивать правильность порядкапроведения исследования, делать выводы
1.9 проводить опыты по наблюдению физических явлений илифизических свойств тел: формулировать проверяемыепредположения, собирать установку из предложенногооборудования, описывать ход опыта и формулировать выводы
1.10 выполнять прямые измерения с использованием аналоговыхприборов и датчиков физических величин, сравнивать результатыизмерений с учетом заданной абсолютной погрешности
1.11 проводить исследование зависимости одной физической величиныот другой с использованием прямых измерений: планироватьисследование, собирать установку и выполнять измерения, следуяпредложенному плану, фиксировать результаты полученнойзависимости в виде таблиц и графиков, делать выводы порезультатам исследования
1.12 проводить косвенные измерения физических величин: планироватьизмерения, собирать экспериментальную установку, следуяпредложенной инструкции, и вычислять значение величины
1.13 соблюдать правила техники безопасности при работе слабораторным оборудованием
1.14 характеризовать принципы действия изученных приборов итехнических устройств с опорой на их описания, используя знанияо свойствах физических явлений и необходимые физическиезакономерности
1.15 распознавать простые технические устройства и измерительныеприборы по схемам и схематичным рисункам, составлять схемыэлектрических цепей с последовательным и параллельнымсоединением элементов, различая условные обозначения элементовэлектрических цепей
1.16 приводить примеры (находить информацию о примерах)практического использования физических знаний в повседневнойжизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами итехническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдениянорм экологического поведения в окружающей среде
1.17 осуществлять поиск информации физического содержания в сетиИнтернет, на основе имеющихся знаний и путем сравнениядополнительных источников выделять информацию, котораяявляется противоречивой или может быть недостоверной
1.18 использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу физического содержания, справочные
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материалы, ресурсы сети Интернет; владеть приемамиконспектирования текста, преобразования информации из однойзнаковой системы в другую
1.19 создавать собственные письменные и краткие устные сообщения,обобщая информацию из нескольких источников физическогосодержания, в том числе публично представлять результатыпроектной или исследовательской деятельности, при этом грамотноиспользовать изученный понятийный аппарат курса физики,сопровождать выступление презентацией
1.20 при выполнении учебных проектов и исследований физическихпроцессов распределять обязанности в группе в соответствии споставленными задачами, следить за выполнением плана действийи корректировать его, адекватно оценивать собственный вклад вдеятельность группы, выстраивать коммуникативноевзаимодействие, проявляя готовность разрешать конфликты

Проверяемые элементы содержания (8 класс)
Кодраздела Кодэлемента Проверяемые элементы содержания

6 ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ
6.1 Основные положения молекулярно-кинетической теориистроения вещества. Масса и размеры молекул. Опыты,подтверждающие основные положения молекулярно-кинетической теории
6.2 Модели твердого, жидкого и газообразного состоянийвещества. Кристаллические и аморфные тела
6.3 Объяснение свойств газов, жидкостей и твердых тел наоснове положений молекулярно-кинетической теории
6.4 Смачивание и капиллярные явления
6.5 Тепловое расширение и сжатие
6.6 Температура. Связь температуры со скоростью тепловогодвижения частиц
6.7 Внутренняя энергия. Способы изменения внутреннейэнергии: теплопередача и совершение работы
6.8 Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция,излучение
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6.9 Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества
6.10 Теплообмен и тепловое равновесие. Уравнение тепловогобаланса
6.11 Плавление и отвердевание кристаллических веществ.Удельная теплота плавления
6.12 Парообразование и конденсация. Испарение. Кипение.Удельная теплота парообразования. Зависимостьтемпературы кипения от атмосферного давления
6.13 Влажность воздуха
6.14 Энергия топлива. Удельная теплота сгорания
6.15 Принципы работы тепловых двигателей КПД тепловогодвигателя. Тепловые двигатели и защита окружающейсреды
6.16 Закон сохранения и превращения энергии в тепловыхпроцессах
6.17 Практические работы:Опыты по обнаружению действия сил молекулярногопритяжения.Опыты по выращиванию кристаллов поваренной соли илисахара.Опыты по наблюдению теплового расширения газов,жидкостей и твердых тел.Определение давления воздуха в баллоне шприца.Опыты, демонстрирующие зависимость давления воздухаот его объема и нагревания или охлаждения.Проверка гипотезы линейной зависимости длины столбикажидкости в термометрической трубке от температуры.Наблюдение изменения внутренней энергии тела врезультате теплопередачи и работы внешних сил.Исследование явления теплообмена при смешиваниихолодной и горячей воды.Определение количества теплоты, полученного водой притеплообмене с нагретым металлическим цилиндром.Определение удельной теплоемкости вещества.Исследование процесса испарения.Определение относительной влажности воздуха.Определение удельной теплоты плавления льда
6.18 Физические явления в природе: поверхностное натяжениеи капиллярные явления в природе, кристаллы в природе,излучение Солнца, замерзание водоемов, морские бризы;образование росы, тумана, инея, снега
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6.19 Технические устройства: капилляры, примерыиспользования кристаллов, жидкостный термометр,датчик температуры, термос, система отопления домов,гигрометры, психрометр, паровая турбина, двигательвнутреннего сгорания
7 ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ И МАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ

7.1 Электризация тел. Два рода электрических зарядов
7.2 Взаимодействие заряженных тел. Закон Кулона(зависимость силы взаимодействия заряженных тел отвеличины зарядов и расстояния между телами)
7.3 Электрическое поле. Напряженность электрического поля.Принцип суперпозиции электрических полей (накачественном уровне)
7.4 Носители электрических зарядов. Элементарныйэлектрический заряд. Строение атома. Проводники идиэлектрики
7.5 Закон сохранения электрического заряда
7.6 Электрический ток. Условия существованияэлектрического тока. Источники постоянного тока
7.7 Действия электрического тока (тепловое, химическое,магнитное). Электрический ток в жидкостях и газах
7.8 Электрическая цепь. Сила тока. Электрическоенапряжение
7.9 Сопротивление проводника. Удельное сопротивлениевещества
7.10 Закон Ома для участка цепи
7.11 Последовательное и параллельное соединениепроводников
7.12 Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля-Ленца
7.13 Электрические цепи и потребители электрической энергиив быту. Короткое замыкание
7.14 Постоянные магниты. Взаимодействие постоянныхмагнитов
7.15 Магнитное поле. Магнитное поле Земли и его значение
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для жизни на Земле
7.16 Опыт Эрстеда. Магнитное поле электрического тока.Применение электромагнитов в технике
7.17 Действие магнитного поля на проводник с током.Электродвигатель постоянного тока. Использованиеэлектродвигателей в технических устройствах и натранспорте
7.18 Опыты Фарадея. Явление электромагнитной индукции.Правило Ленца
7.19 Электрогенератор. Способы получения электрическойэнергии. Электростанции на возобновляемых источникахэнергии
7.20 Практические работы:Опыты по наблюдению электризации тел индукцией и присоприкосновении.Исследование действия электрического поля напроводники и диэлектрики.Сборка и проверка работы электрической цепипостоянного тока.Измерение и регулирование силы тока.Измерение и регулирование напряжения.Исследование зависимости силы тока, идущего черезрезистор, от сопротивления резистора и напряжения нарезисторе.Опыты, демонстрирующие зависимость электрическогосопротивления проводника от его длины, площадипоперечного сечения и материала.Проверка правила сложения напряжений припоследовательном соединении двух резисторов.Проверка правила для силы тока при параллельномсоединении резисторов.Определение работы электрического тока, идущего черезрезистор.Определение мощности электрического тока, выделяемойна резисторе.Исследование зависимости силы тока, идущего черезлампочку, от напряжения на ней.Определение КПД нагревателя.Исследование магнитного взаимодействия постоянныхмагнитов.Изучение магнитного поля постоянных магнитов при ихобъединении и разделении.Исследование действия электрического тока на магнитнуюстрелку.
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Опыты, демонстрирующие зависимость силывзаимодействия катушки с током и магнита от силы тока инаправления тока в катушке.Изучение действия магнитного поля на проводник стоком.Конструирование и изучение работы электродвигателя.Измерение КПД электродвигательной установки.Опыты по исследованию явления электромагнитнойиндукции: исследование изменений значения инаправления индукционного тока
7.21 Физические явления в природе: электрические явления ватмосфере, электричество живых организмов, магнитноеполе Земли, дрейф полюсов, роль магнитного поля дляжизни на Земле, полярное сияние
7.22 Технические устройства: электроскоп, амперметр,вольтметр, реостат, счетчик электрической энергии,электроосветительные приборы, нагревательныеэлектроприборы (примеры), электрическиепредохранители, электромагнит, электродвигательпостоянного тока, генератор постоянного тока

Проверяемые требования к результатам освоения основнойобразовательной программы (9 класс)
Кодпроверяемогорезультата

Проверяемые предметные результаты освоения основнойобразовательной программы основного общего образования
1.1 использовать изученные понятия
1.2 различать явления по описанию их характерных свойств и наоснове опытов, демонстрирующих данное физическое явление
1.3 распознавать проявление изученных физических явлений вокружающем мире, в том числе физические явления в природе, приэтом переводить практическую задачу в учебную, выделятьсущественные свойства (признаки) физических явлений
1.4 описывать изученные свойства тел и физические явления,используя физические величины, при описании правильнотрактовать физический смысл используемых величин, обозначенияи единицы физических величин, находить формулы, связывающиеданную физическую величину с другими величинами, строитьграфики изученных зависимостей физических величин
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1.5 характеризовать свойства тел, физические явления и процессы,используя изученные законы, при этом давать словеснуюформулировку закона и записывать его математическое выражение
1.6 объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и вконтексте ситуаций практико-ориентированного характера:выявлять причинно-следственные связи, строить объяснение из 2 -3 логических шагов с помощью 2 - 3 изученных свойствафизических явлений, физических закона или закономерности
1.7 решать расчетные задачи (опирающиеся на систему из 2 - 3уравнений), используя законы и формулы, связывающиефизические величины: на основе анализа условия задачизаписывать краткое условие, выявлять недостающие илиизбыточные данные, выбирать законы и формулы, необходимыедля решения, проводить расчеты и оценивать реалистичностьполученного значения физической величины
1.8 распознавать проблемы, которые можно решить при помощифизических методов, используя описание исследования, выделятьпроверяемое предположение, оценивать правильность порядкапроведения исследования, делать выводы, интерпретироватьрезультаты наблюдений и опытов
1.9 проводить опыты по наблюдению физических явлений илифизических свойств тел: самостоятельно собирать установку изизбыточного набора оборудования, описывать ход опыта и егорезультаты, формулировать выводы
1.10 проводить при необходимости серию прямых измерений, определяясреднее значение измеряемой величины (фокусное расстояниесобирающей линзы), обосновывать выбор способа измерения(измерительного прибора)
1.11 проводить исследование зависимостей физических величин сиспользованием прямых измерений: планировать исследование,самостоятельно собирать установку, фиксировать результатыполученной зависимости физических величин в виде таблиц играфиков, делать выводы по результатам исследования
1.12 проводить косвенные измерения физических величин: планироватьизмерения, собирать экспериментальную установку и выполнятьизмерения, следуя предложенной инструкции, вычислять значениевеличины и анализировать полученные результаты с учетомзаданной погрешности измерений
1.13 соблюдать правила техники безопасности при работе слабораторным оборудованием
1.14 различать основные признаки изученных физических моделей:
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материальная точка, абсолютно твердое тело, точечный источниксвета, луч, тонкая линза, планетарная модель атома, нуклоннаямодель атомного ядра
1.15 характеризовать принципы действия изученных приборов итехнических устройств с опорой на их описания, используя знанияо свойствах физических явлений и необходимые физическиезакономерности
1.16 использовать схемы и схематичные рисунки изученныхтехнических устройств, измерительных приборов итехнологических процессов при решении учебно-практическихзадач, оптические схемы для построения изображений в плоскомзеркале и собирающей линзе
1.17 приводить примеры (находить информацию о примерах)практического использования физических знаний в повседневнойжизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами итехническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдениянорм экологического поведения в окружающей среде
1.18 осуществлять поиск информации физического содержания в сетиИнтернет, самостоятельно формулируя поисковый запрос, находитьпути определения достоверности полученной информации наоснове имеющихся знаний и дополнительных источников
1.19 использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу физического содержания, справочныематериалы, ресурсы сети Интернет; владеть приемамиконспектирования текста, преобразования информации из однойзнаковой системы в другую
1.20 создавать собственные письменные и устные сообщения на основеинформации из нескольких источников физического содержания,публично представлять результаты проектной илиисследовательской деятельности, при этом грамотно использоватьизученный понятийный аппарат изучаемого раздела физики исопровождать выступление презентацией с учетом особенностейаудитории сверстников
1.21 при выполнении учебных проектов и исследований физическихпроцессов распределять обязанности в группе в соответствии споставленными задачами, следить за выполнением плана действийи корректировать его, адекватно оценивать собственный вклад вдеятельность группы, выстраивать коммуникативноевзаимодействие, проявляя готовность разрешать конфликты

Проверяемые элементы содержания (9 класс)
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Кодраздела Кодэлемента Проверяемые элементы содержания
8 МЕХАНИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ

8.1 Механическое движение. Материальная точка. Системаотсчета
8.2 Относительность механического движения
8.3 Равномерное прямолинейное движение
8.4 Неравномерное прямолинейное движение. Средняя имгновенная скорость тела при неравномерном движении
8.5 Ускорение. Равноускоренное прямолинейное движение
8.6 Свободное падение. Опыты Галилея
8.7 Равномерное движение по окружности. Период и частотаобращения. Линейная и угловая скорости.Центростремительное ускорение
8.8 Первый закон Ньютона
8.9 Второй закон Ньютона
8.10 Третий закон Ньютона
8.11 Принцип суперпозиции сил
8.12 Сила упругости. Закон Гука
8.13 Сила трения: сила трения скольжения, сила трения покоя,другие виды трения
8.14 Сила тяжести и закон всемирного тяготения. Ускорениесвободного падения
8.15 Движение планет вокруг Солнца. Первая космическаяскорость. Невесомость и перегрузки
8.16 Равновесие материальной точки. Абсолютно твердое тело
8.17 Равновесие твердого тела с закрепленной осью вращения.Момент силы. Центр тяжести
8.18 Импульс тела. Изменение импульса. Импульс силы
8.19 Закон сохранения импульса
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8.20 Реактивное движение
8.21 Механическая работа и мощность
8.22 Работа сил тяжести, упругости, трения. Связь энергии иработы
8.23 Потенциальная энергия тела, поднятого над поверхностьюЗемли
8.24 Потенциальная энергия сжатой пружины
8.25 Кинетическая энергия. Теорема о кинетической энергии
8.26 Закон сохранения механической энергии
8.27 Практические работы:Определение средней скорости скольжения бруска илидвижения шарика по наклонной плоскости.Определение ускорения тела при равноускоренномдвижении по наклонной плоскости.Исследование зависимости пути от временипри равноускоренном движении без начальной скорости.Проверка гипотезы: если при равноускоренном движениибез начальной скорости пути относятся как ряд нечетныхчисел, то соответствующие промежутки времениодинаковы.Исследование зависимости силы трения скольжения отсилы нормального давления.Определение коэффициента трения скольжения.Определение жесткости пружины.Определение работы силы трения при равномерномдвижении тела по горизонтальной поверхности.Определение работы силы упругости при подъеме груза сиспользованием неподвижного и подвижного блоков
8.28 Физические явления в природе: приливы и отливы,движение планет Солнечной системы, реактивноедвижение живых организмов
8.29 Технические устройства: спидометр, датчики положения,расстояния и ускорения, ракеты

9 МЕХАНИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ
9.1 Колебательное движение. Основные характеристикиколебаний: период, частота, амплитуда
9.2 Математический и пружинный маятники. Превращениеэнергии при колебательном движении
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9.3 Затухающие колебания. Вынужденные колебания.Резонанс
9.4 Механические волны. Свойства механических волн.Продольные и поперечные волны. Длина волны и скоростьее распространения. Механические волны в твердом теле,сейсмические волны
9.5 Звук. Громкость и высота звука. Отражение звука
9.6 Инфразвук и ультразвук
9.7 Практические работы:Определение частоты и периода колебанийматематического маятника.Определение частоты и периода колебаний пружинногомаятникаИсследование зависимости периода колебанийподвешенного к нити груза от длины нити.Исследование зависимости периода колебанийпружинного маятника от массы груза.Проверка независимости периода колебаний груза,подвешенного к нити, от массы груза и жесткостипружины. Измерение ускорения свободного падения
9.8 Физические явления в природе: восприятие звуковживотными, землетрясение, сейсмические волны, цунами,эхо
9.9 Технические устройства: эхолот, использованиеультразвука в быту и технике

10 ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕ ПОЛЕ И ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ВОЛНЫ
10.1 Электромагнитное поле. Электромагнитные волны.Свойства электромагнитных волн
10.2 Шкала электромагнитных волн
10.3 Электромагнитная природа света. Скорость света.Волновые свойства света
10.4 Практические работы:Изучение свойств электромагнитных волн с помощьюмобильного телефона
10.5 Физические явления в природе: биологическое действиевидимого, ультрафиолетового и рентгеновского излучений
10.6 Технические устройства: использованиеэлектромагнитных волн для сотовой связи
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11 СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ
11.1 Лучевая модель света. Источники света
11.2 Прямолинейное распространение света
11.3 Отражение света. Плоское зеркало. Закон отражения света
11.4 Преломление света. Закон преломления света. Полноевнутреннее отражение света
11.5 Линза. Ход лучей в линзе
11.6 Оптическая система фотоаппарата, микроскопа ителескопа
11.7 Глаз как оптическая система. Близорукость идальнозоркость
11.8 Разложение белого света в спектр. Опыты Ньютона.Сложение спектральных цветов. Дисперсия света
11.9 Практические работы:Исследование зависимости угла отражения светового лучаот угла падения.Изучение характеристик изображения предмета в плоскомзеркале.Исследование зависимости угла преломления световоголуча от угла падения на границе "воздух - стекло".Получение изображений с помощью собирающей линзы.Определение фокусного расстояния и оптической силысобирающей линзы.Опыты по разложению белого света в спектр.Опыты по восприятию цвета предметов при ихнаблюдении через цветовые фильтры
11.10 Физические явления в природе: затмения Солнца и Луны,цвета тел, оптические явления в атмосфере (цвет неба,рефракция, радуга, мираж)
11.11 Технические устройства: очки, перископ, фотоаппарат,оптические световоды

12 КВАНТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ
12.1 Опыты Резерфорда и планетарная модель атома. Модельатома Бора
12.2 Испускание и поглощение света атомом. Кванты.Линейчатые спектры
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12.3 Радиоактивность. Альфа-, бета- и гамма-излучения
12.4 Строение атомного ядра. Нуклонная модель атомногоядра. Изотопы
12.5 Радиоактивные превращения. Период полураспадаатомных ядер
12.6 Ядерные реакции. Законы сохранения зарядового имассового чисел
12.7 Энергия связи атомных ядер. Связь массы и энергии
12.8 Реакции синтеза и деления ядер. Источники энергииСолнца и звезд
12.9 Ядерная энергетика. Действие радиоактивных излученийна живые организмы
12.10 Практические работы:Наблюдение сплошных и линейчатых спектров излучения.Исследование треков: измерение энергии частицы потормозному пути (по фотографиям).Измерение радиоактивного фона
12.11 Физические явления в природе: естественныйрадиоактивный фон, космические лучи, радиоактивноеизлучение природных минералов, действиерадиоактивных излучений на организм человека
12.12 Технические устройства: спектроскоп, индивидуальныйдозиметр, камера Вильсона

Для проведения основного государственного экзамена по физике(далее - ОГЭ по физике) используется перечень (кодификатор)проверяемых требований к результатам освоения основнойобразовательной программы основного общего образования иэлементов содержания

Проверяемые на ОГЭ по физике требованияк результатам освоения основной образовательной программыосновного общего образования
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Кодпроверяемоготребования
Проверяемые требования к предметным результатам базовогоуровня освоения основной образовательной программыосновного общего образования на основе ФГОС

1 Понимание роли физики в научной картине мира;сформированность базовых представлений о закономерной связи ипознаваемости явлений природы, о роли эксперимента в физике, осистемообразующей роли физики в развитии естественных наук,техники и технологий, об эволюции физических знаний и их роли вцелостной естественнонаучной картине мира, о вкладе российскихи зарубежных ученых-физиков в развитие науки, объяснениепроцессов окружающего мира, развитие техники и технологий
2 Знания о видах материи (вещество и поле), о движении как способесуществования материи, об атомно-молекулярной теории строениявещества, о физической сущности явлений природы (механических,тепловых, электромагнитных и квантовых);умение различать явления по описанию их характерных свойств ина основе опытов, демонстрирующих данное физическое явление;умение распознавать проявление изученных физических явлений вокружающем мире, выделяя их существенные свойства (признаки)
3 Владение основами понятийного аппарата и символического языкафизики и использование их для решения учебных задач;умение характеризовать свойства тел, физические явления ипроцессы, используя фундаментальные и эмпирические законы
4 Умение описывать изученные свойства тел и физические явления,используя физические величины
5 Владение основами методов научного познания с учетомсоблюдения правил безопасного труда:наблюдение физических явлений: умение самостоятельно собиратьэкспериментальную установку из данного набора оборудования поинструкции, описывать ход опыта и записывать его результаты,формулировать выводы;проведение прямых и косвенных измерений физических величин:умение планировать измерения, самостоятельно собиратьэкспериментальную установку по инструкции, вычислять значениевеличины и анализировать полученные результаты с учетомзаданной погрешности результатов измерений;проведение несложных экспериментальных исследований;самостоятельно собирать экспериментальную установку ипроводить исследование по инструкции, представлять полученныезависимости физических величин в виде таблиц и графиков,учитывать погрешности, делать выводы по результатамисследования
6 Понимание характерных свойств физических моделей
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(материальная точка, абсолютно твердое тело, модели строениягазов, жидкостей и твердых тел, планетарная модель атома,нуклонная модель атомного ядра) и умение применять их дляобъяснения физических процессов
7 Умение объяснять физические процессы и свойства тел, в томчисле и в контексте ситуаций практико-ориентированногохарактера, в частности, выявлять причинно-следственные связи истроить объяснение с опорой на изученные свойства физическихявлений, физические законы, закономерности и модели
8 Умение решать расчетные задачи (на базе 2 - 3 уравнений),используя законы и формулы, связывающие физические величины,в частности, записывать краткое условие задачи, выявлятьнедостающие данные, выбирать законы и формулы, необходимыедля ее решения, использовать справочные данные, проводитьрасчеты и оценивать реалистичность полученного значенияфизической величины; умение определять размерность физическойвеличины, полученной при решении задачи
9 Умение характеризовать принципы действия техническихустройств, в том числе бытовых приборов, и промышленныхтехнологических процессов по их описанию, используя знания освойствах физических явлений и необходимые физическиезакономерности
10 Умение использовать знания о физических явлениях вповседневной жизни для обеспечения безопасности при обращениис бытовыми приборами и техническими устройствами, сохраненияздоровья и соблюдения норм экологического поведения вокружающей среде; понимание необходимости применениядостижений физики и технологий для рациональногоприродопользования
11 Опыт поиска, преобразования и представления информациифизического содержания с использованием информационно-коммуникативных технологий;умение оценивать достоверность полученной информации наоснове имеющихся знаний и дополнительных источников;умение использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу физического содержания, справочныематериалы, ресурсы сети Интернет;владение базовыми навыками преобразования информации изодной знаковой системы в другую; умение создавать собственныеписьменные и устные сообщения на основе информации изнескольких источников

Перечень элементов содержания, проверяемых на ОГЭ по физике
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Код Проверяемый элемент содержания
1 МЕХАНИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ
1.1 Механическое движение. Материальная точка. Система отсчета.Относительность движения
1.2 Равномерное и неравномерное движение. Средняя скорость. Формула длявычисления средней скорости:

v = St
1.3 Равномерное прямолинейное движение. Зависимость координаты тела отвремени в случае равномерного прямолинейного движения:

x(t) = x0 + vxt.
Графики зависимости от времени для проекции скорости, проекцииперемещения, пути, координаты при равномерном прямолинейномдвижении

1.4 Зависимость координаты тела от времени в случае равноускоренногопрямолинейного движения:
t 2x(t) = x0 + v0xt + ax × 2 .

Формулы для проекции перемещения, проекции скорости и проекцииускорения при равноускоренном прямолинейном движении:
t2sx (t) = v0x × t + ax × 2 ,

vx (t) = v0x + ax × t,
ax(t) = const,
v2x2 - v1x2 = 2axsx.
Графики зависимости от времени для проекции ускорения, проекциискорости, проекции перемещения, координаты при равноускоренномпрямолинейном движении

1.5 Свободное падение. Формулы, описывающие свободное падение тела повертикали (движение тела вниз или вверх относительно поверхности
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Земли). Графики зависимости от времени для проекции ускорения,проекции скорости и координаты при свободном падении тела повертикали
1.6 Скорость равномерного движения тела по окружности. Направлениескорости.Формула для вычисления скорости через радиус окружности и периодобращения:

v = 2pR .T
Центростремительное ускорение. Направление центростремительногоускорения. Формула для вычисления ускорения:

v2aц = R .
Формула, связывающая период и частоту обращения:
v = 1
T

1.7 Масса. Плотность вещества. Формула для вычисления плотности:
ρ = mV

1.8 Сила - векторная физическая величина. Сложение сил
1.9 Явление инерции. Первый закон Ньютона
1.10 Второй закон Ньютона:

F = m ×a.
Сонаправленность вектора ускорения тела и вектора силы, действующейна тело

1.11 Взаимодействие тел. Третий закон Ньютона:
F2®1 = -F1®2

1.12 Трение покоя и трение скольжения. Формула для вычисления модулясилы трения скольжения:
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Fтр = μ ×N
1.13 Деформация тела. Упругие и неупругие деформации. Закон упругойдеформации (закон Гука):

F = k ×�l
1.14 Всемирное тяготение. Закон всемирного тяготения:

F =G ×m1 ×m2 .R2

Сила тяжести. Ускорение свободного падения.Формула для вычисления силы тяжести вблизи поверхности Земли:
F = mg.
Движение планет вокруг Солнца. Первая космическая скорость.Невесомость и перегрузки

1.15 Импульс тела - векторная физическая величина.
p =mv

Импульс системы тел.Изменение импульса. Импульс силы
1.16 Закон сохранения импульса для замкнутой системы тел:

p =m1v1 +m2v2 = const.
Реактивное движение

1.17 Механическая работа. Формула для вычисления работы силы:
A = Fs cosα.

Механическая мощность:
N = At

1.18 Кинетическая и потенциальная энергия.Формула для вычисления кинетической энергии:
mv2Ek = 2 .
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Теорема о кинетической энергии.Формула для вычисления потенциальной энергии тела, поднятого надЗемлей:
Ep = mgh

1.19 Механическая энергия:
E = Ek + Ep.
Закон сохранения механической энергии. Формула для закона сохранениямеханической энергии в отсутствие сил трения:
E = const.
Превращение механической энергии при наличии силы трения

1.20 Простые механизмы. "Золотое правило" механики.Рычаг. Момент силы:
M = Fl.
Условие равновесия рычага:
M1 + M2 + ... = 0.

Подвижный и неподвижный блоки.
КПД простых механизмов, η = Aполезная

Aзатраченная

1.21 Давление твердого тела.Формула для вычисления давления твердого тела:

Давление газа. Атмосферное давление.Гидростатическое давление внутри жидкости.Формула для вычисления давления внутри жидкости:
p = F .S

1.22 Закон Паскаля. Гидравлический пресс
1.23 Закон Архимеда. Формула для определения выталкивающей силы,действующей на тело, погруженное в жидкость или газ:
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FApx. = ρgV .
Условие плавания тела. Плавание судов и воздухоплавание

1.24 Механические колебания. Амплитуда, период и частота колебаний.
Формула, связывающая частоту и период колебаний: v = 1

T
1.25 Математический и пружинный маятники. Превращение энергии приколебательном движении
1.26 Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс
1.27 Механические волны. Продольные и поперечные волны. Длина волны искорость распространения волны:

λ = v ×T
1.28 Звук. Громкость и высота звука. Отражение звуковой волны на границедвух сред. Инфразвук и ультразвук
1.29 Практические работыИзмерение средней плотности вещества; архимедовой силы; жесткостипружины; коэффициента трения скольжения; работы силы трения, силыупругости; средней скорости движения бруска по наклонной плоскости;ускорения бруска при движении по наклонной плоскости; частоты ипериода колебаний математического маятника; частоты и периодаколебаний пружинного маятника; момента силы, действующего на рычаг;работы силы упругости при подъеме груза с помощью неподвижногоблока; работы силы упругости при подъеме груза с помощью подвижногоблока.Исследование зависимости архимедовой силы от объема погруженнойчасти тела и от плотности жидкости; независимости выталкивающей силыот массы тела; силы трения скольжения от силы нормального давления иот рода поверхности; силы упругости, возникающей в пружине, отстепени деформации пружины; ускорения бруска от угла наклонанаправляющей; периода (частоты) колебаний нитяного маятника от длинынити; периода колебаний пружинного маятника от массы груза ижесткости пружины; исследование независимости периода колебанийнитяного маятника от массы груза.Проверка условия равновесия рычага
1.30 Физические явления в природе: примеры движения с различнымискоростями в живой и неживой природе, действие силы трения в природеи технике, приливы и отливы, движение планет Солнечной системы,реактивное движение живых организмов, рычаги в теле человека, влияниеатмосферного давления на живой организм, плавание рыб, восприятие
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звуков животными, землетрясение, сейсмические волны, цунами, эхо
1.31 Технические устройства: спидометр, датчики положения, расстояния иускорения, динамометр, подшипники, ракеты, рычаг, подвижный инеподвижный блоки, наклонная плоскость, простые механизмы в быту,сообщающиеся сосуды, устройство водопровода, гидравлический пресс,манометр, барометр, высотомер, поршневой насос, ареометр, эхолот,использование ультразвука в быту и технике
2 ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ
2.1 Основные положения молекулярно-кинетической теории строениявещества. Модели твердого, жидкого и газообразного состоянийвещества. Кристаллические и аморфные тела
2.2 Движение частиц вещества. Связь скорости движения частиц стемпературой. Броуновское движение, диффузия
2.3 Смачивание и капиллярные явления
2.4 Тепловое расширение и сжатие
2.5 Тепловое равновесие
2.6 Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменениявнутренней энергии
2.7 Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение
2.8 Нагревание и охлаждение тел. Количество теплоты. Удельнаятеплоемкость:

Q = cm(t2 - t1)
2.9 Закон сохранения энергии в тепловых процессах. Уравнение тепловогобаланса:

Q1 + Q2 + ... = 0
2.10 Испарение и конденсация. Изменение внутренней энергии в процессеиспарения и конденсации. Кипение жидкости. Удельная теплотапарообразования:

L = Qm
2.11 Влажность воздуха
2.12 Плавление и кристаллизация. Изменение внутренней энергии приплавлении и кристаллизации. Удельная теплота плавления:
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λ = Qm
2.13 Внутренняя энергия сгорания топлива. Удельная теплота сгораниятоплива:

q = Qm
2.14 Принципы работы тепловых двигателей. КПД теплового двигателя
2.15 Практические работыИзмерение удельной теплоемкости металлического цилиндра; количестватеплоты, полученного водой комнатной температуры фиксированноймассы, в которую опущен нагретый цилиндр; количества теплоты,отданного нагретым цилиндром, после опускания его в воду комнатнойтемпературы; относительной влажности воздуха; удельной теплотыплавления льда.Исследование изменения температуры воды при различных условиях;явления теплообмена при смешивании холодной и горячей воды; процессаиспарения
2.16 Физические явления в природе: поверхностное натяжение и капиллярныеявления в природе, кристаллы в природе, излучение Солнца, замерзаниеводоемов, морские бризы; образование росы, тумана, инея, снега
2.17 Технические устройства: капилляры, примеры использования кристаллов,жидкостный термометр, датчик температуры, термос, система отоплениядомов, гигрометры, психрометр, паровая турбина, двигатель внутреннегосгорания
3 ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ
3.1 Электризация тел. Два вида электрических зарядов
3.2 Взаимодействие заряженных тел. Закон Кулона
3.3 Закон сохранения электрического заряда
3.4 Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принципсуперпозиции электрических полей (на качественном уровне)
3.5 Носители электрических зарядов. Действие электрического поля наэлектрические заряды. Проводники и диэлектрики
3.6 Постоянный электрический ток. Действия электрического тока. Сила тока.Напряжение.
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I = qt
U = Aq

3.7 Электрическое сопротивление. Удельное электрическое сопротивление:
R = ρl

S
3.8 Закон Ома для участка электрической цепи:

I1 = I2; U = U1 + U2; R = R1 + R2.
3.9 Последовательное соединение проводников:

I1 = I2; U = U1 + U2; R = R1 + R2.Параллельное соединение проводников равного сопротивления:
U1 = U2; I = I1 + I2;
Смешанные соединения проводников

3.10 Работа и мощность электрического тока.
A = U · I · t; P = U · I

3.11 Закон Джоуля-Ленца:
Q = I2 · R · t

3.12 Опыт Эрстеда. Магнитное поле прямого проводника с током. Линиимагнитной индукции
3.13 Магнитное поле постоянного магнита. Взаимодействие постоянныхмагнитов
3.14 Действие магнитного поля на проводник с током
3.15 Опыты Фарадея. Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца
3.16 Практические работыИзмерение электрического сопротивления резистора; мощностиэлектрического тока; работы электрического тока.Исследование зависимости силы тока, возникающего в проводнике(резисторы, лампочка), от напряжения на концах проводника;зависимости сопротивления от длины проводника, площади его
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поперечного сечения и удельного сопротивления.Проверка правила для электрического напряжения при последовательномсоединении проводников; правила для силы электрического тока припараллельном соединении проводников (резисторы и лампочка)
3.17 Физические явления в природе: электрические явления в атмосфере,электричество живых организмов, магнитное поле Земли, дрейф полюсов,роль магнитного поля для жизни на Земле, полярное сияние
3.18 Технические устройства: электроскоп, амперметр, вольтметр, реостат,счетчик электрической энергии, электроосветительные приборы,нагревательные электроприборы (примеры), электрическиепредохранители, электромагнит, электродвигатель постоянного тока,генератор постоянного тока
3.19 Электромагнитные волны. Шкала электромагнитных волн
3.20 Лучевая модель света. Прямолинейное распространение света
3.21 Закон отражения света. Плоское зеркало
3.22 Преломление света. Закон преломления света
3.23 Дисперсия света
3.24 Линза. Ход лучей в линзе. Фокусное расстояние линзы. Оптическая силалинзы:

D = 1 / F
3.25 Глаз как оптическая система. Оптические приборы
3.26 Практические работыИзмерение оптической силы собирающей линзы; фокусного расстояниясобирающей линзы (по свойству равенства размеров предмета иизображения, когда предмет расположен в двойном фокусе), показателяпреломления стекла.Исследование свойства изображения, полученного с помощьюсобирающей линзы; изменения фокусного расстояния двух сложенныхлинз; зависимости угла преломления светового луча от угла падения награнице "воздух - стекло"
3.27 Физические явления в природе: затмения Солнца и Луны, цвета тел,оптические явления в атмосфере (цвет неба, рефракция, радуга, мираж)
3.28 Технические устройства: очки, перископ, фотоаппарат, оптическиесветоводы
4 КВАНТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ
4.1 Радиоактивность. Альфа-, бета-, гамма-излучения. Реакции альфа- и бета-
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распада
4.2 Опыты Резерфорда по рассеянию альфа-частиц. Планетарная модельатома
4.3 Состав атомного ядра. Изотопы
4.4 Период полураспада атомных ядер
4.5 Ядерные реакции. Законы сохранения зарядового и массового чисел
4.6 Физические явления в природе: естественный радиоактивный фон,космические лучи, радиоактивное излучение природных минералов,действие радиоактивных излучений на организм человека
4.7 Технические устройства: спектроскоп, индивидуальный дозиметр, камераВильсона, ядерная энергетика



Тематическое планирование
7 КЛАСС
№п/п Наименование разделов итем программы

Количество часов Электронные (цифровые)образовательные ресурсыВсего Контрольные работы Практические работы
Раздел 1. Физика и её роль в познании окружающего мира

1.1 Физика - наука о природе 2 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
1.2 Физические величины 2 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
1.3 Естественнонаучный методпознания 2 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
Итого по разделу 6
Раздел 2. Первоначальные сведения о строении вещества

2.1 Строение вещества 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
2.2 Движение и взаимодействиечастиц вещества 2 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
2.3 Агрегатные состояниявещества 2 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
Итого по разделу 5

https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194


Раздел 3. Движение и взаимодействие тел
3.1 Механическое движение 3 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
3.2 Инерция, масса, плотность 4 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
3.3 Сила. Виды сил 14 1 2 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
Итого по разделу 21
Раздел 4. Давление твёрдых тел, жидкостей и газов

4.1 Давление. Передачадавления твёрдыми телами,жидкостями и газами 3 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
4.2 Давление жидкости 5 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
4.3 Атмосферное давление 6 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
4.4 Действие жидкости и газа напогружённое в них тело 7 2 3 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
Итого по разделу 21
Раздел 5. Работа и мощность. Энергия

5.1 Работа и мощность 3 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
5.2 Простые механизмы 5 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194

https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194


5.3 Механическая энергия 4 1 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f416194
Итого по разделу 12
Резервное время 3
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВПО ПРОГРАММЕ 68 4 12

8 КЛАСС
№п/п Наименование разделови тем программы

Количество часов Электронные (цифровые)образовательные ресурсыВсего Контрольные работы Практические работы
Раздел 1. Тепловые явления

1.1 Строение и свойствавещества 7 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f4181ce
1.2 Тепловые процессы 21 1 5 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f4181ce
Итого по разделу 28
Раздел 2. Электрические и магнитные явления

2.1 Электрические заряды.Заряженные тела и ихвзаимодействие 7 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f4181ce
2.2 Постоянныйэлектрический ток 20 2 7 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f4181ce
2.3 Магнитные явления 6 1 1.5 Библиотека ЦОК

https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce


https://m.edsoo.ru/7f4181ce
2.4 Электромагнитнаяиндукция 4 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f4181ce
Итого по разделу 37
Резервное время 3
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВОЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68 4 14.5

9 КЛАСС
№п/п Наименование разделови тем программы

Количество часов Электронные (цифровые)образовательные ресурсыВсего Контрольные работы Практические работы
Раздел 1. Механические явления

1.1 Механическое движениеи способы его описания 10 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
1.2 Взаимодействие тел 20 1 3 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
1.3 Законы сохранения 10 3 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
Итого по разделу 40
Раздел 2. Механические колебания и волны

2.1 Механические колебания 7 3 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6

https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6


2.2 Механические волны.Звук 8 1 3 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
Итого по разделу 15
Раздел 3. Электромагнитное поле и электромагнитные волны

3.1 Электромагнитное поле иэлектромагнитные волны 6 2 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
Итого по разделу 6
Раздел 4. Световые явления

4.1 Законы распространениясвета 6 2 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
4.2 Линзы и оптическиеприборы 6 3 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
4.3 Разложение белого светав спектр 3 2 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
Итого по разделу 15
Раздел 5. Квантовые явления

5.1 Испускание ипоглощение светаатомом 4 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
5.2 Строение атомного ядра 6 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
5.3 Ядерные реакции 7 1 1 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6


Итого по разделу 17
Раздел 6. Повторительно-обобщающий модуль

6.1 Повторение и обобщениесодержания курсафизики за 7-9 класс 9 2 Библиотека ЦОКhttps://m.edsoo.ru/7f41a4a6
Итого по разделу 9
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВОЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 102 3 27

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6

